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鷹来中学校ブロック                  担当 西山小学校 
 
 
 
 
 
 
 
 南から梅の便りも聞けるようになりました。今年度もあと少し、体調を充分

に管理し親子共々元気に過ごしたいものです。 
 さて、第 3 号の母親だよりは、研修会、講習会、他校との交流などの情報を

皆様にお伝えしていきたいと思います。 
 

第 3 回母親運営委員会 
  12 月 3 日（木） グリーンパレス 
「子供の安全（心と体を守る）」をテーマに 9 グループによる情報交換をしまし

た。小学生と中学生では行動範囲も違いそれぞれどのように対応するのが良い

か、意見を出し合いました。 
 

市 P 究発表会 
  28 年 1 月 14 日（木） 春日井市民会館 
神領小学校の発表をお聞きしました 
 

講演会 
  28 年 1 月 14 日（木） 春日井市民会館 
 「ビリギャル」のモデルさやかさんと「ダメ親と呼ばれても 
学年ビリの 3 人の子を信じてどん底家族を再生させた母の話」の著者でもある

ああちゃんことさやかさんのお母様にお話を伺いました。 
お子さんが小さかった頃の事、どのようにギャルになっていったか、慶應を目

指すようになったきっかけ等とともに、映画化された時はさやかさんが裏方と

してお手伝いしていたお話も聞けて大変楽しかったです。 

母親委員会だより 



第３回ブロック母親委員会 
28 年 1 月 19 日（火） 西山小学校   
 講師  波多野 薫氏 
     ハンドクリーム作り 
  ハーブの効用、作り方の説明を受けてから 
グループごとに作りました。 
妊娠初期はどのようなハーブも良くない等、 
びっくりしました。 
ハンドクリームはミツロウを溶かし、 
アロマオイル等を合わせて作りました。 
香りの好みだけでなくイライラを抑える、リラックスしたい等 
体調や気分にも合わせて作ることが出来るのでとても良かったです。 
                 
                 その後、鷹来中学校の母親委員の方たち 
               に中学校生活に対する質問に答えていただき    
               ました。部活の朝練は何時ごろから等、学校  
               に聞くほどでもないけど知りたい事が色々と 
               お聞きできて参考になりました。 
 
 
 
 セミナー終了後、ブロック長より会計報告をうけました。 
 
 

第４回母親運営委員会 
 28 年 2 月 12 日（金） グリーンパレス 
中学校ブロック別母親委員会活動報告 
各ブロック長さんから活動報告を受けました。セミナーでは「腸もみデトック

ス」「美味しいアイスコーヒーの入れ方（講師スターバックスの皆さん）」 
「薬物乱用防止教室」「占い講座」などそれぞれ工夫されていて勉強になりまし

た。 
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