
平成 28年 1月号 

心の教室相談員 八島 陽子 

 

 大手
お お て

小学校
しょうがっこう

 心
こころ

の教室
きょうしつ

だより 
 

  

今年 E

こ と し

Aももうわずかになりました。AE皆 E

み な

Aさんにとって AE今年 E

こ と し

Aはどんな AE年 E

と し

Aでしたか？AE楽 E

た の

Aしかったこ

と AE悲 E

か な

Aしかったこといろいろあった AE一年 E

いちねん

Aだったと AE思 E

お も

Aいます。AE来年 E

らいねん

Aは、AE皆 E

み な

Aさんにとって AE楽 E

た の

Aしい

ことが AE今 E

こ

AAE年 E

と し

Aよりずっと AE多 E

おお

Aい A E一年 E

いちねん

Aになることを AE願 E

ねが

Aっています。 

もうすぐ 新
あたら

しい年
と し

を迎
む か

えることになりますが、みなさんはいつもどんなお正月
しょうがつ

を迎
む か

え

ていますか？日本
に ほ ん

では、お節
せ ち

料理
り ょ う り

を食
た

べたり、初詣
は つ も う

でに行
い

ったりする人
ひ と

が多
おお

いです

ね。世界
せ か い

の国
く に

ではどんなお正月
しょうがつ

を迎
む か

えているのか調
し ら

べてみました。 

エストニア・・・・元旦
がんたん

に 7回
か い

食事
し ょ く じ

をする。7回
か い

食事
し ょ く じ

をするとその年
と し

は、7人
に ん

分
ぶ ん

の 力
ちから

が

出
だ

せると言
い

われています。 

ブラジル・メキシコ・ボリビアなど 南
みなみ

アメリカの国
く に

・・・・赤
あ か

や黄色
き い ろ

などの派手
は で

な色
い ろ

のパ

ンツをはく。派手
は で

な色
い ろ

のパンツをはくと、その年
と し

の運
う ん

がよくなると言
い

われています。 

デンマーク・・・・お皿
さ ら

を隣
となり

の家
い え

のドアに投
な

げつける。お皿
さ ら

を投
な

げつけられた家
い え

は

幸
しあわ

せになると言
い

われています。 

フィリピン・・・・水玉
みずたま

模様
も よ う

の服
ふ く

を着
き

る。水玉
みずたま

の丸
ま る

い 形
かたち

がお金
か ね

を 表
あらわ

し、その人
ひ と

に

富
と み

をもたらすと言
い

われています。 

トルコ・・・・ボランティア活動
かつどう

や募金
ぼ き ん

活動
かつどう

に参加
さ ん か

する。幸運
こ う う ん

を運
は こ

んでくると言
い

われて

います。 

知 E

し

Aらない AE国 E

く に

Aもあると AE思 E

お も

Aいます。AE一度 E

い ち ど

AAE世界 E

せ か い

AAE地図 E

ち ず

Aで AE調 E

し ら

Aべてみてください。 

 

8 日 (金)  12 日 (火) 

15 日 (金)  19 日 (火) 

22 日 (金)  26 日 (火) 

29 日 (金）    

     

 

１月の相談日 


