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平成 27 年 6 月 10 日 
大手小学校特別支援コーディネーター 小川晋 

 
大手小学校には２名のスクールカウンセラーが月に何度か来校します。 
昨年度より引き続き本校に来ていただいている人見美沙子さんと、今年度よりお世話にな

っている吉田美惠子さんです。 
今回は、新しくお見えになった吉田さんからみなさまにメッセージをいただきましたので

ご紹介します。 
 はじめまして。本年度より市のスクールカウンセラーとして派遣されています吉田美惠子で

す。大手小学校には月に 2 回程度、月曜日に伺っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

   

スクールカウンセラーに相談というと堅苦しく考えられる方が多いようです。今回はよく聞く疑

問にお答えしたいと思います。 

 

Ｑ１： 相談内容は子どものことだけ？ 

Ｑ２： 些細な小さな悩みで利用してもよいの？ 

Ｑ３： 話したことが全て学校に知られてしまうのでは？ 

 

 Ａ１：子育てをしていれば色々なことが起きます。発達の事が気になる、学校や家庭での様子で

心配なことがある、育て方に不安を感じる。イライラすることもあるでしょう。どんなことでもＯＫ

です。 

Ａ２：お困りごとに大きい小さいはありません。 

Ａ３：スクールカウンセラーは、学校でお話をお聴きしますが、あくまで外部の第三者です。守秘

義務もありますので安心してご利用ください。 

 

どんなことでも相談を受け付けています。気軽にお話にいらしてください。一緒に考えて行き

ましょう。お待ちしています。 

◎ 今後の吉田さんの来校予定 （6 月～9 月） 
・6 月 15 日(月)、29 日(月)   ・7 月 13 日(月)     ・ 9 月 14 日(月)、 28 日(月) 
◎ 今後の人見さんの来校予定（6 月～9 月） 
・７月 8 日（水）      ・9 月 9 日（水） 
スクールカウンセラーについてのお問い合わせは、大手小（８１―１４１０）小川まで

お願いします。 


