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心の教室相談員 八島 陽子 
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― はじめまして ― 

4AE月 E

が つ

Aから A E大手 E

お お て

AA E小学校 E

しょうがっこう

Aの A E相談室 E

そうだんしつ

Aのバトンを A E神 E

か み

AAE丸 E

ま る

AAE先生 E

せんせい

Aから A E受 E

う

Aけ A E継 E

つ

Aいだ A E八島 E

や し ま

AA

E陽子 E

よ う こ

A です。よろしくお AE願 E

ね が

Aいします。 

AE児童 E

じ ど う

Aの AE皆 E

み な

Aさんは、AE新年度 E

し ん ね ん ど

Aが A E始 E

は じ

Aまったばかりで AE希望 E

き ぼ う

Aにあふれていることと AE思 E

お も

Aい

ます。でも AE少 E

す こ

Aし AE不安 E

ふ あ ん

Aもありますよね。 

お友
と も

だちのことかな？ お勉強
べんきょう

のことかな？ それとも自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

のことかな？ 

いやいや「不安
ふ あ ん

なことなんて 何
な に

もないよ。」という 人
ひ と

もいるかもしれません。 

 不安
ふ あ ん

なことは 口
く ち

に 出
だ

して 話
は な

してしまうと 案外
あんがい

スッキリするものです。お 話
は な

したいことがありましたら、一度
い ち ど

相談
そうだん

室
し つ

に 来
き

てみてください。相談室
そうだんしつ

は 1棟
と う

の

西側
にしがわ

、5組
く み

6組
く み

の 隣
となり

にあります。相談室
そうだんしつ

の 入
い

り 口
ぐ ち

の 机
つくえ

の 上
う え

には、相談
そうだん

カード

も 置
お

いてあります。お 話
は な

ししたいことを 書
か

いて、ドラえもんポストに 入
い

れてくれ

たら、私
わたし

もお 返事
へ ん じ

を 書
か

きたいと 思
お も

います。 
 

保護者の皆様へ 

 はじめまして、今年度から大手小学校の心の教室相談員を務めることになりました 八島陽子 

です。 

私にも高校 2 年生の娘がいます。その娘が幼稚園児だったとき、小学生だったとき、中学生だ

ったとき、その時々に娘に対しては心配なことも悩みに思うことも尽きませんでした。もちろん

高校生になった今でも変わりありません。 

私は、「先生」とも「保護者」とも違う立ち位置で「近所のおばちゃん」「お友だちのお母さん」

のように子どもたちに接していきたいと思っています。相談室を「子どもたちが気軽に話せる場

所・一息つける場所」にしていきたいと思っています。 

よろしくお願いいたします。 

4 月の相談日 

14 日（火） 17 日（金） 

21 日（火） 23 日（木） 

28 日（火）  


