
ふゆやす せいかつ

挨卜０

こころからだげんきまいにち

１心も体も元気な毎日
はやねはやお

・早寝早起きをしましょう。
さむまそとげんきあそ

。寒さに負けず外で元気よく遊びましょう。
ぺんきょう

２こつこつ勉強
まいにちけいかくた

・毎日，計画を立てて入(bりましよう。
ほん よ

・本をたくさん読みましょう。
たのあそ

３楽しい遊び
とも げんきあそ

・友だちとなかよく元気に遊びましょう。
きけんあそ

・危険な遊びをしないようにしましょう。
かえじかんいえひとつたくらまえかえ

・帰る時間を家の人に伝え、暗くなる前に帰りま
しょう。
いのちまもこうつうあんぜん

４命を守る交通安全

。とびだしをしてはいけません。
じてんしやの

ｂ/、ルメットなしで自転車に乗ってはいけません。
いえしごと

５すすんで毒難事とり…‘底に＆こ

・子どもも家族の一人です。自分にできる家の仕事
をしましょう。

しごとまいにち

。きまった{士事を毎日しましょう。
しごと

・ふだんできない仕事もやってみましょう。

ねんくみ

年組

月 巳 曜

1２ 2３ 火

2４ 水

2５ 木

2６ 金

2７ 土

2８ 日

2９ 月

3０ 火

3１ 水

１ １ 木

２ 金

３ 土

４ 日

５ 月

６ 火

（

しざようしさ

※始業式

‘ていひ1．ふゆやす

冬休みの予定表
予定 ひとこと日記

１月 ７日（水曜）


