
 

 

平成 26 年度  

 

《健康
けんこう

と 生活
せいかつ

について》                                                                     

☆ 早寝
は や ね

早
は や

起き
お き

をし、規則正しい
き そ く た だ し い

生活
せいかつ

をしましょう。 

 ☆ 進んで
す す ん で

運動
うんどう

をし，体
からだ

をきたえましょう。 

 ☆ 暑い
あ つ い

日
ひ

には，水分
すいぶん

と 休息
きゅうそく

をじゅうぶんにとり， 

出かける E

で    

Aときには， A E必ず E

かならず

Aぼうしをかぶるように 
しましょう。  

 ☆ 虫歯
む し ば

などの，病気
びょうき

のある 人
ひ と

は，なおしましょう。 

 ☆ 外出
がいしゅつ

するときは，「行き先
ゆ き さ き

」「だれと」「用事
よ う じ

」 

「帰る
かえ  

時刻
じ こ く

」を 家
い え

の 人
ひ と

に 話して
はな    

から，出かけましょう
で        

。 

  ☆ 知らない E

し    

A A E人 E

ひ と

Aには，ついて A E行かない E

い    

Aようにしましょう。 

  ☆ A Eお金 E

  かね

Aのむだづかい，おごったり，おごってもらったりは 
やめましょう。 

 ☆ 自分
じ ぶ ん

で 出来る
で き る

ことは 自分
じ ぶ ん

でやり，家
い え

の 仕事
し ご と

は 進んで
すす    

 

手伝いましょう E

て つ だ         

A。 
《学習

がくしゅう

について》 

 ☆ 勉強
べんきょう

は，朝
あ さ

のすずしいうちにしましょう。 

 ☆ 計画
けいかく

を 立てて
た   

，勉強
べんきょう

しましょう。 

 ☆ よい 本
ほ ん

を 進んで
すす    

読みましょう
よ      

。 

 ☆ 観察
かんさつ

，実験
じっけん

，図画
ず が

工作
こうさく

などに 進んで
す す    

取り組みましょう
と   く        

。 

《遊びについて》 

 ☆ 公園
こうえん

や 学校
がっこう

などでは，きまりを 守って
まも     

安全
あんぜん

に 遊び
あそ  

ましょう。 

 ☆ あぶない 遊び
あそ   

や，人
ひ と

のめいわくになる 遊び
あそ  

はやめましょう。 

 ☆ 花火
は な び

は，家
い え

の 人
ひ と

といっしょにしましょう。 

  （夜
よ る

おそくまでやらないようにしましょう。） 

  ☆ ゲームセンターやカラオケなどには，子ども E

こ   

Aだけでは 

A E行かない E

い    

Aようにしましょう。 
  ☆ 池や川では，ぜったいに泳がないようにしましょう。 

《交通
こうつう

安全
あんぜん

について》 

 ☆ 道路
ど う ろ

や 交差点
こ う さ て ん

をわたるときは， 必ず
かなら   

止まり
と   

「右
み ぎ

，左
ひだり

，右
み ぎ

」 

  をよくたしかめましょう。 

 ☆ 道路
ど う ろ

での 遊び
あそ  

や 飛び出し
と  だ  

は，やめましょう。 

 ☆ 自転車
じ て ん し ゃ

に 乗る
の  

ときは，ヘルメットをかぶりましょう。 

 ☆ 自転車
じ て ん し ゃ

の 無灯火
む と う か

や 二人
ふ た り

乗り
の  

はやめましょう。 

☆ 一輪車
いちりんしゃ

やスケートボード，ローラーブレードなどは，道路
ど う ろ

 

で 乗らない
の    

ようにしましょう。 
 

《夏
な つ

休
や す

み 中
ちゅう

のプールについて》※ 右
み ぎ

の 表
ひょう

の◎ 

☆ 自分
じ ぶ ん

のめあてを 持
も

って，進
す す

んで 参加
さ ん か

しましょう。  

☆ プールでのきまりを 守
ま も

りましょう。  

  ☆ 午後 E

ご ご

A１ A E時 E

じ

Aには， A E通学団 E

つうがくだん

Aで A E登校 E

とうこう

Aできるように A E計画 E

けいかく

Aしましょう。  

  ※ 水泳
すいえい

実施
じ っ し

時間
じ か ん

 （午後
ご ご

１時
じ

３０分
ふ ん

～３時
じ

） 

 ☆ 一人
ひ と り

の 場合
ば あ い

は，近
ち か

くの 通学団
つうがくだん

の 人
ひ と

と 登校
とうこう

しましょう。         

※ 集合
しゅうごう

する 時
じ

こく（    時    分） 

 

《保護者の方へのお願い》 

 ☆ 出校日の欠席は，連絡帳や電話で必ずご連絡ください。 

 ☆ 変わったこと（引っ越し，事故，入院など）があったときに 
は，必ず学校へ連絡してください。  

 

不審
ふ し ん

な人
ひと

に声
こえ

をかけられたり，トラブルに巻き込まれそう
ま  こ     

になったりしたら，警察
けいさつ

へ連絡
れんらく

しましょう。 

（１１０番 または ５６－０１１０／春日井
か す が い

警察
けいさつ

署） 

                                  

春日井市立大手小学校 

（８１）１４１０                                                                           

 
年  組  

日 曜 夏休みの予定 プール 陸上
7/18 金 1学期終業式
19 土
20 日
21 月
22 火 ◎ ○
23 水 小学校陸上大会 （○）
24 木 ◎
25 金 小学校陸上大会予備日 （○）
26 土
27 日
28 月 全校出校日
29 火 ◎
30 水 ◎
31 木 ◎
8/1 金
2 土
3 日
4 月
5 火
6 水
7 木
8 金
9 土
10 日
11 月
12 火
13 水
14 木
15 金
16 土
17 日
18 月
19 火
20 水
21 木
22 金
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日
9/1 月 2学期始業式

全校出校日


