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                                春日井市立大手小学校 

 

インフルエンザに警戒してください！！ 
 １月９日（木）に、インフルエンザの流行拡大の兆しがみられた場合に出される「インフルエ

ンザ注意報」が愛知県に発令されました。一宮市や尾張旭市、瀬戸市でも学級閉鎖になった学校

があり、「インフルエンザ警報」が出されるのも間近ではないかと思います。大手小学校では、

１月２２日朝現在、５年生８名、４年１名、１年生３名、インフルエンザでの欠席者が出ていま

す。かぜや発熱で欠席した児童は、１０人です。 
 

○ 手洗い、うがいをこまめに行う。 

○ 咳やくしゃみが出る時は、マスクを着用する。 

○ 人ごみをさけ、外出を控える。 

○ 休養・栄養を十分にとる。 

○ 症状が出たら、早めに診察を受ける。 

 

ご家庭でも健康観察をお願いします。学校では、体調が悪そうであれば熱を測り、早めに対処し

たいと思いますのでよろしくお願いします。 

 

インフルエンザによる出席停止期間は、「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日（幼児にあって

は３日）を経過するまで」です。発症した日からかぞえると、６日間の出席停止が必要ということになります。

その後は、解熱した日によって出席停止日が延期されていきます。 
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上記のようになっていますが、医師の指示で感染の恐れがなければ出席停止を解除します。 

医師の指示に従って、家庭でゆっくり休養させてください。 
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