
 

 

 

 

 

 

 

 

 

R６年度セミナーとして「親子ミニバスケットボール教室」が開催されました。ミニバスクラブより１９名のコー

チ、選手のみなさんにご協力いただき、高座小からは１６組３５名の親子にご参加いただきました。 

パスやドリブル、シュートの基本的な動作に加え、２人１組になって 1 対１での守備、攻撃などゲームの中で使

う実践的な動きをしっかりと教えてもらいました。 

 その後、親子数組で 1 チームを作り、ミニゲーム開始。大人も子どもも一生懸命にボールを追いかけ、参加者

全員で応援して、大変盛り上がり楽しいセミナーとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月９日（土） 親子ミニバスケットボール教室 

       主催：広報セミナー部 

指導：不二ミニバスケットボールクラブ代表 後藤和秀さん 

 

令和６年１１月吉日 

広報セミナー部発行 

 

 

 

 

～参加者の声～ 

基礎から丁寧に教えていただき、初心者でしたが楽しく参加できました。 

親子で触れ合うことができてよかった。 

ミニバスをまたやりたい！と思った。 

 

たくさんのご参加、お声をいただき 

ありがとうございました！ 


