
本年度２回目の学校保健委員会は、 １年生～４年生児童と全学年保
護者の皆様を対象に、食育劇を開催します。是非、ご参加ください。

テーマ ３つの色で食事のバランスを考えよう!!

ねらい
・食育劇を通して、給食の献立における３色の食品の組み合わせ

(赤・黄・緑)を知り、食べ物にはそれぞれの働きがあることを知る。

・好き嫌いせず、バランスよく食べようという気持ちを育てる。

講 師 食育グループ 「モグモグ」さん

〔開催日及び当日の日程〕
開催日 １１月１９日(木曜日)

１３ ：３５～ 受 付

１３ ：４５～１４ ：３０ 学校保健委員会

○モグモグ劇「給食大好き！元気な子」(３５分程度）

○保健・給食委員会児童(４年生)によるクイズ（５分）など

児童会年間スローガン

★小さなお子様連れでも大歓迎です。多数のご参加をお持ちしています。
参加票きりとり

申込みしめきり 11月13日（金）

児童氏名 参加者人数
（ ）年（ ）組 名前（ ）

名

八幡小ＰＴＡ会員 様


