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年間
ねんかん

で、身 長
しんちょう

が伸
の

び、体 重
たいじゅう

は増え
ふ  

、大きく
おお    

成 長
せいちょう

しました。成長
せいちょう

の仕方は一人
ひ と り

一人
ひ と り

違います
ちが      

が、だれ 

でも伸び
の  

や増え
ふ  

があります。しかし、なかには体重
たいじゅう

が減少
げんしょう

した人
ひと

がいます。お子
こ

さんの体調
たいちょう

等
とう

をみていただ 

き、心配
しんぱい

な場合
ば あ い

は、ぜひ、専門医
せ ん もん い

へ相談
そうだん

をしてください。よろしくお願
 ね が

いします。 
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 今年
こ と し

は、インフルエンザの大
おお

きな流行
りゅうこう

はありませんでしたが、3月
がつ

に入っても、A
えい

型
がた

にかかっている人
ひと

、B
びい

型
がた

にかかっている人
ひと

、インフルエンザではないけれど高熱
こうねつ

の人
ひと

な

ど様々
さまざま

な理由
り ゆ う

で、２0人
   にん

以上
いじょう

の人
ひと

が欠席
けっせき

している日
ひ

が続きました
つづ       

。 

気温
き お ん

の上がり
あ   

下がり
さ   

も大きく
お お    

、体
からだ

の調子
ちょうし

を整える
ととの    

ことも大変
たいへん

な日
ひ

が続いて
つづ    

います

ね。でも、学
がく

年末
ねんまつ

まで、あと少し
す こ  

です。クラス全員
ぜんいん

が元気
げ ん き

に登校
とうこう

することを心から
こころ   

願い
ね が  

ます。毎日
まいにち

、早ね・早
はや

起き
お  

をして、しっかり食べ
た  

、外
そと

でたくさん体
からだ

を動かし
う ご    

、体
からだ

の調子
ちょうし

を整えて
ととの    

くださいね。 

 6年生
ねんせい

の皆さん
みな    

、ご卒業
 そつぎょう

おめでとうございます。たくましく成長
せいちょう

した姿
すがた

はとても

頼もしく
たの      

思います
おも      

。これからの益々
ますます

の成長
せいちょう

と活躍
かつやく

を期待
き た い

しています。 

（1 月の平均身長）-(4 月の平均身長)cm 

裏面にお子様の発育

育の推移が印刷し

てあります。 

4月
がつ

と 1月
がつ

の平均
へいきん

身長
しんちょう

        

4月
がつ

と２・３月
がつ

の平均
へいきん

体重
たいじゅう

        
（2・3月

が つ

の平均
へ い き ん

体重
た い じ ゅ う

）-(
－（

4月
が つ

の平均
へ い き ん

体重
た い じ ゅ う

)k g
きろぐらむ 
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