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☆ ６月 16 日にはのけんさがあります。まい日、ピカピカにみがいて、はいしゃさんに  

きれいなはをみてもらいましょう。 

☆ おうちの方へ：お時間のあるときに、お子さんのしあげみがきをおねがいします。 

＜10 日に、はブラシチェックをしよう！＞ 

 ○× 

はブラシの毛先
け さ き

はひらいていない 
 

はブラシによごれがついていない  

はブラシの大きさはちょうどいい  

※ 歯ブラシの大きさは、春日井市健康増進課 歯科衛生士より、指導を受けました。 

まえばもおくばもていねいに

みがこう！ 
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じぶんのかんそう             

 

 

 

おうちの方
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                 ☆ 17 日(金)にもってきましょう。 

×がついたはブラシは、あらった

り、新 し い
あたら    

はブラシにとりかえた

りしましょう。 

ちょうどよい歯ブラシ
は    

の大きさ
お お    

は、

親指
おやゆび

の横幅
よこはば

くらいです。(※) 


