
                                                令和５年５月２６日 

保護者 各位 

                                                       春日井市立鷹来小学校長 

                                   内 匠 育 代 

水泳指導について（お願い） 

  向暑の候、保護者の皆様方にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。日ごろは本校

の教育活動にご支援・ご協力をいただきありがとうございます。 

 さて、今年も水泳シーズンを迎えました。新型コロナウィルス感染症の感染症法上の位置づ

けが５類へ移行したことを受け、コロナ禍以前の実施方法に戻せるよう校内で検討しています。 

 そこで、健康状態を把握し、安全に留意して指導していきたいと思います。 

保護者の皆様には、下記のことについて、ご理解・ご協力いただきますようお願いします。 

 

記 

 

１ 実施期間     ６月１２日（月）～７月２０日（木） 

 

２  実施日      原則として、各学年の体育の指定時間 

（全学年２クラス合同で行います） 

 

３ 準備するもの  水着、水泳帽子（白）、大きめのタオル、サンダル（教室で更衣する子

だけ）、ひとまとめにできるプールバッグ  

 

４ 水 着     ・ 水泳着は、紺色(または黒色)のスクール水着です。 

・ ラッシュガードの着用は可としますが、新規購入の際には色やデザ

インが華美でないもの、フードの無いものでお願いします。 

・ 名前は白い布に書いて、よく見える所にぬいつけてください。 

・ ゴーグルの着用は可です。 

※例年、持ち主不明や取り間違いが多いので記名をお願いします。 

 

５  その他    ◎ 次の人は医師の許可があるまで水泳禁止とします。 

・ 医師から水泳を禁止されている人 

・ 心臓病・腎臓病・皮膚・目など伝染性の疾患のある人 

・ 耳や鼻に疾患のある人 

・ 頭じらみのある人 

◎ 次の人は具合がよくなるまで水泳禁止とします。 

・ 熱がある・腹痛・頭痛・下痢・目が赤い・体がだるいなど 

◎ プールに入る場合は水泳許可証に日付と体温を記入し、保護者捺印 

（またはサインの記入）をして提出してください。入念な健康観察をお

願いします。 

◎ けがの防止のため、手足のつめを短く切ってください。 

◎ 見学する場合は、連絡帳で担任に連絡してください。 

          ※ 水泳許可証を忘れたり記入漏れがあったりした場合、プールには 

 入れません。保護者捺印またはサイン忘れも同様です。 

       ◎ 教室やプール更衣室などを使用して、密にならないよう間隔を広くと

って更衣をします。教室で更衣した場合、昇降口からサンダルで移動し

ます。お子様にサンダルを持たせてください。 

◎  見学する場合に、熱中症対策として、日傘の使用を可とします。置き

傘でも構いません。 

◎ お子様がマスクを使用している場合は、プールサイドにかけるため、

給食の袋と同じ形態のひもつきのマスクを入れる袋を用意してください。 

     ◎ 「プールで泳ぐときのきまり」（後日配付）をよくお読みください。 


