
相談室からのお知らせ 
Ｒ２年４月 

  

勝川小学校には、スクールカウンセラーと心の教室相談員が在籍しています。共に、相談

室を利用し、児童や保護者の悩みや困りごとの相談を受けています。また、授業中に校内巡

回をしたり、給食の時間に教室を訪問したりします。 

 しかし、どのような役割があるのか、わかりにくいところもあるかと思いますので、今回

お知らせを作成いたしました。 

 

スクールカウンセラー 

 学校生活における児童の悩み相談に加えて、保護者の子育てに対する悩みや、子どもとの

関わり方などの相談を受けます。保護者は、木曜日の１０時～１６時の間に、予約を取って

いただいて相談を受けます。児童は、授業中に相談に来ることが難しいので、放課に相談を

受けることが多いのですが、担任の了解のもとで、授業中に相談を受ける場合もあります。 

 

心の教室相談員 

 学校生活の中での緊張やストレスをやわらげるために、児童が悩み等を気軽に相談でき

て、話し相手になってくれる第三者的な存在で、児童が心に安らぎを感じることができるよ

うな環境を提供することを目的に配置されています。月曜・水曜・金曜の１０時～１４時に

勤務しています。 

 

 以前は、相談室を身近に感じてもらえるよう、放課に相談室を開放し、児童を受け入れて

いましたが、遊びの感覚で相談室を訪れる児童が増え、本当に相談をしたい児童を遠ざける

原因になりました。そのため、相談室のあり方を見つめなおし、木曜日の放課は相談したい

児童のみ入室可という形をとることにしました。月曜・水曜・金曜日は相談に加え、今まで

通りの気軽な訪問も受け入れています。 

 ゆっくり落ち着いて話を聞いてほしいという児童には、木曜日を勧めていただければと

思います。 

 

児童のことなどで、どんな些細なものでも構いませんので、気になることがあれば、ぜひ、

スクールカウンセラーや心の教室相談員に声をかけていただければと思います。 

 

スクールカウンセラー 小川 暢子 

心の教室相談員   山中 隆子 



スクールカウンセラーだより 
Ｒ２年４月 

  

みなさん、こんにちは。スクールカウンセラーの小川
お が わ

暢子
の ぶ こ

です。 

スクールカウンセラーとは、みなさんが困
こま

ったり悩
なや

んだりして「だれかに話
はな

し

たいけど、だれに話
はな

したらいいのかわからない」ということがあるときに、お話
はなし

を聞
き

く人
ひと

です。相談
そうだん

したい人
ひと

は、相談室
そうだんしつ

に来
く

るか、担任
たんにん

の先生
せんせい

や教頭
きょうとう

先生
せんせい

にお

願
ねが

いしてください。私
わたし

は木曜日
もくようび

に学校
がっこう

にいます。 

また、月曜
げつよう

、水曜
すいよう

、金曜
きんよう

に山中
やまなか

先生
せんせい

が相談室
そうだんしつ

にいらっしゃいます。今年度
こんねんど

も、

相談室
そうだんしつ

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

☆保護者のみなさまへ☆ 

養育についての悩みや、家庭のこと、お子様に関する不安など、ゆっくりと

お話しいただき、これからどうしたらいいのかということを、一緒に考えてい

きたいと思っています。 

話したいことがうまくまとまらなくても、些細なことでも構いません。どう

ぞお気軽におたずねください。１回の相談時間は５０分になります。予約につ

いては教頭先生にお問い合わせください。 

月曜・水曜・金曜には心の教室相談員の山中先生が、お子様対象の相談を行

っています。 

※相談
そうだん

内容
ないよう

の秘密
ひ み つ

について 

相談
そうだん

内容
ないよう

の秘密
ひ み つ

は守
まも

られます。どうぞ安心
あんしん

してご相
そう

談
だん

してください。 

 

 

１学期
が っ き

の相談
そうだん

予定
よ て い

日
び

（木曜日
もくようび

の 10:00～16:00） 

4/23 4/30 5/7 5/14 5/21 5/28 

6/4 6/11 6/18 6/25 7/2 7/16 

 


