
 

 

 

 

 

 

 どんぐり学級
がっきゅう

のみなさん、お元気
げ ん き

ですか？ 

学校
がっこう

のお休
やす

みが、また長
なが

くなりましたね。 

先生
せんせい

たちは、みんなに会
あ

えなくて本当
ほんとう

にさみしいです。 

 長
なが

いお休
やす

みの間
あいだ

に、次
つぎ

のことをがんばってください。 

①宿題
しゅくだい

（それぞれに出
だ

してあります） 

☆おうちの人
ひと

やデイサービスの先生
せんせい

に○付
つ

けをしてもらいましょう 

②お手伝
て つ だ

い（おうちの人
ひと

と相談
そうだん

して決
き

めましょう） 

③健康
けんこう

チェック（体温
たいおん

を測
はか

り、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の変化
へ ん か

に気
き

をつけよう） 

④本
ほん

読
よ

み（教科書
きょうかしょ

はもちろん、絵本
え ほ ん

や図鑑
ず か ん

を読
よ

んでみよう） 

⑤「総合的
そうごうてき

な学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

」に取
と

り組
く

んでいるダンスをやろう 

https://www.youtube.com/watch?v=QPgHgE1jgBc 
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