
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年度版  岩成台中学校の校則について 

制 服 / 服 装 について 

制服(詰襟・セーラー) 

〇指定の制服を着用しま

す。 

〇テスト・行事・式典・集

会・講演会などは制服を着

用します。 

〇制服の下に着るものは、

体操服または地味な色の肌

着や Tシャツとします。 

制服(ブレザー) 

〇指定の制服を着用しま

す。 

〇テスト・行事・式典・集

会・講演会などは制服を着

用します。 

〇制服の下に着るシャツ

は、無地で白単色の襟付き

シャツかポロシャツとしま

す。 

 

夏服 

〇指定の制服を着用しま

す。 

〇トップスは、白単色の襟

付きシャツやワンポイント

までのポロシャツを着ても

よいです。ボタンや糸、襟

裏、袖裏は白とし、ストラ

イプなどの柄はないものと

します。 

校内での服装 

〇校内の服装は、学校指定の制

服、体操服、ジャージ、ウイン

ドブレーカーとします。 

〇自分の体調や気候に合わせ

て、夏服・冬服を選んでよいで

す。（移行期間は設けません。） 

〇ベルトは、黒・紺・茶色を基

調とし、地味で飾りのないもの

とします。 

 

頭髪① 

〇清潔で、学習や運動に支

障のない頭髪を心がける。 

〇整髪料・着色・極端な刈

り上げ・エクステなどの特

殊な髪形にしません。 

〇髪が肩の線をこえる場合

は、ゴムで束ね、不自然な

髪形にしません。 

外靴・靴下 

〇靴は、運動に適したもので

色や形は自由とします。スパ

イクやサンダルは禁止としま

す。 

〇靴下は、落ち着いた色(白・

黒・紺・グレー)を基調とした

ものとし、長さや柄(ワンポイ

ント)は自由とします。 

 

カバン 

〇ロッカーに入るサイズ

(20cm×40cm×40cm)であれ

ば、色や形は自由としま

す。 

〇目印として、キーホルダ

ーなどをつけてもよいで

す。 

頭髪② 

〇ヘアゴムは、黒・紺・茶

色を基調としたものとしま

す。 

〇ヘアピンは、地味で飾り

がなく、大きくないものと

します。 



持ち物について 

〇学習に不必要な金銭や物品

を持ち込みません。（菓子

類、通信機器、マンガ本、ア

クセサリー、プリクラシー

ル、色・香りつきリップクリ

ーム、ハサミ等の刃物類な

ど） 

〇飲み物は年間を通して、お

茶・水・スポーツドリンクと

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防寒具① 

〇制服やジャージの下に着

るものは、白・黒・紺・グ

レー・茶色などの地味な色

のトレーナー・カーディガ

ン・ベストなどとします。 

〇トレーナーは、ブレザー

着用時は避けましょう。 

防寒具② 

〇上着は、学校指定のウイン

ドブレーカー、スクールコー

トを基本とします。 

〇手袋・マフラー・ネックウ

ォーマー・スヌード・ひざ掛

けを使用してもよいです。 

〇無地でベージュ・黒のタイ

ツ・ストッキングを着用して

もよいです。 

〇カイロを使用してもよいで

すが、必ず家に持ち帰りまし

ょう。 

みんなにとって、安心・安全で過ごしやすい学校生活のために 

暑さ対策② 

〇無香料のものに限り、デ

オドラントシートを使用し

てもよいです。 

※スプレータイプや液体タ

イプのものは使用しませ

ん。 

 

暑さ対策① 

〇年間を通し、気候に応じ

て、帽子、日傘を使用して

もよいです。 

〇暑さ対策として、クール

スカーフ・冷却タオル・ク

ールネックリングなどを使

用してもよいです。 

登下校について 

○登下校時の服装は、制服ま

たは体操服、ジャージ、ウイ

ンドブレーカーとします。 

〇昇降口は 8：10 に開錠しま

す。 

〇8：25(チャイムの鳴り始め)

までに教室で着席します。 

〇再登校は原則禁止としま

す。(特別な理由があり、許可

を得ている場合を除く。) 

長期休暇の過ごし方① 

〇ルール・マナーを守り、

責任ある行動をする。 

〇スマホやコンピュータな

どの使用には十分に気を付

ける。特に SNS やブログへ

悪口や個人情報の書き込

み、他人の写真を無断でア

ップすることは絶対にしな

い。 

長期休暇の過ごし方② 

〇外出する際は、家の人に

行き先・用件・帰宅時刻・

一緒に行く人を伝える。 

○繁華街、ゲーム場、カラ

オケ等に入る際は、保護者

の許可を得る。 

※午後 11 時以降は保護者

同伴の場合でも施設への入

場は禁止です。 

長期休暇の過ごし方③ 

〇不用意に見知らぬ人の誘

いに応じたり、一人で知ら

ない場所に出かけたりしな

い。不審者に出会った場合

は、まず近くの大人に助け

を求め、すぐに 110 番通報

をする。 

○交通ルールをしっかり守

る。 


