
 

 

 

 

 

 

☆ ２学期が始まり早１か月 ☆ 
 

皆さん、元気に過ごすことができていますか？行事の多い2学期を、よりよいものにしていくために

も、自分や周りの人を大切にしながら過ごしていきましょう。また、校長先生が2学期の始めにお話し

ていた「失敗をしていきましょう」という言葉。ある漫画の宇宙飛行士も言っていました。「本気の失敗

には価値がある」。失敗してもいい。いろんなことに、本気でチャレンジしていきましょう！ 

 

☆ 衣替えについて ☆ 
 

先週まで昼間は蒸し暑い日が続いていましたが、朝晩は徐々に気温が下がり、少しずつ季節の変わり

目を感じるようになりました。暑い気候に耐えようと身体が頑張っていましたので、涼しくなると疲れ

が出始めることもあります。季節の変わり目で感染症にかかることもありえますので、体調を崩さない

ように注意しましょう。 

『生活だより No.2（5/12配付）』でもお知らせしましたが、夏服や冬服への移行期間や完全移

行日を設定しません。みなさんの体調に合わせて各自で服装の判断をしてください。 

生活ノートや生活だよりを見て、準備をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

☆ 防寒対策について ☆ 
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令和７年９月３０日 

春日井市立石尾台中学校 

生徒指導部  ＮＯ.６ 

活 生 

   今週から最低気温が２０℃を下回りそうです。制服（夏服可）での登校を再開しましょ

う。ただし、部活動後に関しては、体操服・ジャージ下校は継続します。寒さを感じる場合

は制服で下校しましょう。天気予報を参考に、服装の対応をお願いします。 

Ｑ： ストッキングやタイツは使用してよいですか？ 

Ａ： 体調や状況を考えて使用してください。公共の場での着用になります。

華美でないものにしましょう。また、レギンスを着用してもいいです。体

育の授業では、ジャージを着用し、タイツなどが露出することがないよ

うにしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ： ネックウォーマー、マフラー、手袋は登下校でのみ使用してください。

登下校時の着用になることを考えて、色や柄は選びましょう。長いマフ

ラーは、安全を考慮し、使用しないでください。 

Q：手袋やマフラーを着用してよいですか？ 

Ｑ：制服または学校指定のジャージの下は何を着たらよいですか？ 

Ａ： 制服・ジャージの下に防寒用の衣服を着用する場合は、華美でない、

体温調節がしやすいものを使用しましょう。パーカー類は、安全を考

慮し、着用するのは避けましょう。制服の上から学校指定のジャージ

を着用することは望ましくありません。男女共制服または学校指定の

ジャージの下で調節しましょう。 

   

Ｑ： 学校でカイロを使用することはできますか？ 

Ａ： カイロの使用は認めています。使い捨てカイロは表面が破れやすいため、

使用する際は、丁寧に扱うことを心掛け、周囲に迷惑をかけないようにし

ましょう。また、使用済みのカイロは必ずお家に持ち帰りましょう。 

Ｑ：コートはどんなものを着用してよいですか？ 

Ａ： コート又はウインドブレーカーの着用を認めています。（コートにはフードが

付いていてもかまいませんが、フードの使用は、安全を考慮し、使用を控えてく

ださい。）登下校時で使用することを踏まえ、コートの色を選びましょう。 

コートには必ず名前を書き、各自のロッカーの中で保管しましょう。 

石尾台中学校では、みなさんの体調や気候に合わせて服装等の選択ができることを

望んでいます。普段の体調管理に注意し、公共の場でのマナーを大切にしながら、豊か

な学校生活を送りましょう。 
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