
 

 テストに向けて 

 現在、２学期中間テストに向けて、帰りのＳＴ後に勉強会を実施しています。また、各教科の授

業においても、テストに向けた取り組みを行っています。その際、多くの人が、非常に前向きに、

真剣に取り組んでいます。そのため先生たちも、みなさんのその姿勢や気持ちが、結果に繋がるこ

とを期待してやみません。そこで、テストに向けて勉強のコツを１つ紹介します。 

 それは『ユニフォームを着る』ということです。学校には、体操服や制服があります。寝るとき

には、パジャマや寝間着をきますよね。また、飲食店などでは、そのお店のユニフォームがありま

す。これと同じように、テスト勉強をする際にも、服装を決めて（できれば気持ちが上がったり、

引き締まったりするもの）、その服を着て

みましょう。そうすることで、気持ちの切

り替えができたり、集中できたりすること

があります。 

 これ以外にも、世の中には多くの勉強法

や集中力をあげるための方法があります。

様々な方法の中で、自分に合うものが見つ

かれば、自分の力をさらに伸ばすことがで

きるかもしれません。ぜひ、試してみてく

ださい。 

  

応援旗完成！ 

 皆さんの協力により、各クラスの応援旗が完成しました。

どの応援旗にも、各クラスのカラーが表れています。作成

に協力してくれた人たちありがとうございます。柏中祭で

は、この応援旗のもとに、それぞれのクラスが力を出し合

い、絆を深め合いましょう。 
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初心忘るべからず 

 先日、あるクラスで『クラスで頑張っていること』を聞いてみました。返ってきた内容は『あい

さつ・号令』でした。事実、このクラスの授業開始時、終了時の号令は、全員が椅子の後ろに立ち、

声を出した後に礼をする、とても気持ちのいいものでした。 

 振り返ると、中学校に入学したばかりのころは、緊張感もあり、あいさつや号令の一回一回が丁

寧だったはずです。「今はどうでしょうか？」「入学時にできていたことが、雑になっていませんか？」

中学校生活だけでなく、人生をよりよく生きるヒントは、このクラスのように、初心を忘れること

なく、一つ一つを丁寧に取り組むことかもしれません。もう一度初心に返って物事に取り組んでみ

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

来週の予定 

【来週の予定】 最終下校１７：３０  最終下校１０月１日から１６：４５ 

２８日(月) ２９日(火) ３０日(水) １日(木) ２日(金) 

2学期中間テスト 2学期中間テスト Ａ日課 Ｂ日課 Ｂ日課 

英語 

国語 

社会 

数学 

理科 

避難訓練 

火１ 

火２ 

火３ 

火４ 

火５ 

火６ 

部活終了 17：30 

木１ 

木２ 

木３ 

木４ 

木５ 

総 

前期最終委員会 

清掃なし 

月１ 

月２ 

月３ 

月４ 

月５ 

学 

月曜日課 

※ ２８日（月）２９日（火）は２学期中間テストです。テスト時は制服で登校になります。

また、今回のテストは冬服移行期間ですので夏服、冬服どちらで受けても構いません。  

 


