
 

ソーシャルディスタンス 

 今週から新たな取り組みを始めました。それは、廊下にビニールテープ

を使用して枠を設けるというものです。これは、雨が続く放課中に教室で

の密を避け、廊下で過ごす際にソーシャルディスタンスを確保できるよう

にするために設けたものです。 

 現在、東京などでは新型コロナウイルスの感染が再び拡大しています。

愛知県も感染する人が増えてきており、他人事ではなくなってきています。

今、柏原中学校では、ほぼ通常通りの学校生活を過ごすことができていま

す。しかし、ひとたび感染が拡大してしまうと、このような通常の生活が

できなくなります。それだけに、先生は、今の生活に充実感を感じ、幸福

感も得ています。この生活ができなくなると考えると恐ろしく思います。 

 今回の取り組みが１００％感染の拡大を防止するものではありません。

しかし、この取り組みを通して、みなさんが意識高くすごせるようになれ

ば、今の生活がきっと続くはずです。 

 

 

総合学習 

1 年生では、総合学習で先生たちの特技や、興味を持っていることなどを紹介する授業を行っています。

この授業は、みなさん自身が人生において見つける、好きなもの、なりたいものなどを、究められる力

を身に付けてほしいという思いを込めています。 

また、総合学習で学ぶ様々なことが、教科等の学習とも繋がっていることに、気づいてほしいと思い

ます。そうすることで、学習が教科書だけのものでなく、社会生活とも繋がりがあることに気づき、主

体的に取り組むきっかけになるのではと期待しています。 
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ＰＤＣＡサイクル 

 中学校生活では、学習や部活などたくさん学びの場があります。学級もその 1つです。 

あるクラスでは、一日の目標を朝のＳＴで学級委員が発表しています。その目標を、達成できたかど

うか、帰りのＳＴで確認をしています。日によって、様々な目標が設定されていますが、多くは、前日

の反省をいかして設定しているそうです。 

 これは、自分たちで小さな目標を掲げ、それを達成していくことで、より良い一日にするための取り

組みです。そして、このような取り組みを通して、クラスが 1つになっているのを感じます。 

 このような取り組みは、ＰＤＣＡサイクルと呼ばれます。ＰＤＣＡサイクルとは企業が継続的に業務

を改善するための取り組みです。Plan（計画）→ Do（実行）→ Check（評価）→ Act（改善）の 4

段階を繰り返すことによって、業務をよりよくします。今回で言えば、朝のＳＴが『Ｐ』一日の生

活が『Ｄ』帰りのＳＴが『Ｃ』次の一日が『Ａ』に当たります。 

 これは、学習、習い事、部活動などでも活用できるものです。テストが始まります。その勉強を

進める際にも、取り入れてみるといいですよ。 

   

  

 

 

来週の予定 

【来週の予定】  

２０日(月) ２１日(火) ２２日(水) ２３日(木) ２４日(金) 

Ａ日課 Ａ日課 Ａ日課 海の日 スポーツの日 

月① 

月② 

月③ 

月④ 

月⑤ 

総 

最終下校 18：10 

火① 

火② 

火③ 

火④道 

火⑤ 

火⑥ 

最終下校 18：10 

水① 

水② 

水③ 

水④ 

水⑤ 

水⑥ 

諸活動停止 

（～３１日） 

  

※ ２２日（水）から諸活動停止期間になります。部活などを含む諸活動はありません。 

※ 次週には 1学期期末テストが実施されます。計画的に学習をすすめましょう。 

 

 

 


