
 

 

令和２年６月１日 

２・３年保護者 様 

春日井市立柏原中学校 

校長 津 田 訓 弘 

部活動再開に向けた今後のスケジュールについて 

 

  初夏の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。新型

コロナウイルス感染予防に向けた学校からの度重なるお願いに対し、ご理解・ご協力をいただき、

心より感謝申し上げます。 

さて、学校再開に伴い、部活動についても春日井市教育委員会より今後のロードマップが提示さ

れました。そこで本校でもそれに従い、新型コロナウイルスの感染対策を取りながら、段階を踏ん

で活動を再開していきたいと考えております。 

保護者の皆様におかれましては引き続きご理解・ご協力をいただきますようお願いします。 

記 

 １ ６月１日（月）～１２日（金）の期間  （部活動開始準備期間） 

○  部ごとに顧問による個人面談を行います。（行わない部もあります。） 

・ 授業後に顧問との面談を行い、休業中の生徒の生活状況を把握するとともに、今後の活動 

についての相談や練習内容の説明をします。 

・ ＳＴ後に３～４名程度残し、短時間の面談を行います。具体的な日程や教室等については、 

各部の顧問よりお知らせします。面談する生徒は他の生徒より下校時間が遅くなります。 

・ 部活動によっては次の期間に向けての指示をするため、これとは別に全員を集めてのミー 

ティングを開催する場合もあります。その際は密の状態をつくらないよう配慮して行います。 

２ ６月１５日（月）より以下のことを守りながら段階的に部活動を再開します。 

・ 活動前後の手洗いや消毒を実施するとともに、生徒が密集する運動や近距離で組み合った 

り接触したりする運動は行いません。（お互いの間隔を２ｍ以上確保します。） 

・ 可能な限り屋外で実施をし、屋内で行う場合でも換気をよくした状態を保つとともに、密 

とならないよう配慮しながら活動します。（体育館の使用も１部活のみに留めます。） 

(1) ６月１５日（月）～２１日（日）の期間 

○ 準備・片付けを含めて１時間以内で軽度の体力づくり・基礎練習を行います。 

 (2)  ６月２２日（月）～２８日（日）の期間  

○ 準備・片付けを含めて１時間以内で中程度の負荷の体力づくり・基礎練習を行います。 

(3) ６月２９日（月）～７月１２日（日）の期間  

○ 準備・片付けを含めて１時間半以内で高程度の負荷の体力づくり・基礎練習、少人数で  

のゲーム練習を行います。 

(4) ７月１３日（月）～７月２６日（日）の期間  

○ 準備・片付けを含めて２時間以内で高程度の負荷の体力づくり・基礎練習、少人数での 

ゲーム練習を行います。 

３ その他 

・ 今後の感染状況によっては、このスケジュール通りに進まないこともあります。 


