
裏面に続く→ 

衣替えに向けて  

朝晩の気温が下がり、過ごし易くなってきました。秋雨前線の影響で、まだ、雨模様の日

がありますが、季節は確実に「秋」に向っています。 

さて、生徒指導部より配付いたしました衣替えに関する文書につきまして「体操服登校」

との関連がありますので、登下校の服装等について、学校便りを発行させていただきまし

た。 

下図の予報によりますと、９/２８(月)からの週は、まだ、最低気温が 20℃を上回る日があ

りますので「熱中症対策」のため「体操服登校」を継続しますが、翌１０／５(月)からの週

以降は、最低気温が 20℃を下回るようになりますので「体操服登校」の許可は終了します。

１０／５(月)からは「制服登校」でお願いします。また、最高気温が 25℃を下回る日が多く

なるのが、１０／１９(月)からの週となりますので、１０/１９(月)からは「冬服登校」でお

願いします。１０／５(月)から１０／１８(日)までの２週間は、夏服と冬服の「移行期間」

とさせていただきます。なお、天候等によって移行期間の短縮・延長も考えられますので、

変更する場合は、その都度ご連絡いたします。 
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「帽子」「クールスカーフ」「日傘」などの、熱中症予防のための物品につきましては、

制服登校となっても使用の継続を考えています。決定次第、詳しくお知らせいたします。 
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裏面に続く→ 

これからの部活動について 
 以前にお知らせしましたように、新人戦市大会は、新型コロナウイルス感染症拡大防止

のため、市で統一して「中止」とさせていただきました。しかし「愛日地区大会」「尾張

地区発表会」「県大会」など、所謂「各協会団体が主催する大会・発表会」は、随時行わ

れるようです。その大会に出場する市の代表を決めたり、代表を決定するために試合を行

ったりする必要がでてきました。９月当初から部活動が再開し、体力的にも技術的にも向

上をしつつある現状ですので、協会の大会等に関係がある部活動に関しては、感染対策を

十分に行ったうえで、休日の練習を許可していきます。（一部開催が迫っている部活動に

関しては許可をして練習を開始しています）また、新型コロナウイルスの感染拡大が落ち

着いてきましたので、各種大会等への出場に関しては、その大会等が「新型コロナウイル

ス感染症拡大防止措置」が十分なされているかどうかで判断します。そして、本校として

も感染防止対策を十分行ったうえで、参加を認める方向です。休日に練習を行うか否か、

大会に参加するか否かは、各顧問から連絡があります。なお、大会に参加する場合には

「保護者の参加」に関して、何らかの規制や制約の必要性が考えられます。子どもたちの

安全を第一にお考えいただいて、ご参加をお願いいたします。 

以下に、市教委からの今後の部活動の指針を掲載いたします。 

 

学校再開に向けた段階的な対応の目安 

＜9/21～9/27の目安＞ 

○部活動<運動量 70%>・体育館２部活まで可（１部活５０人程度まで） 

中から高程度の負荷の体力づくり基礎練習と、少人数でのゲーム形式練習、活動の事

前と事後に健康観察を行う。準備片付けも含めて 1時間半程度 

可能な限り感染症対策を行う・土日祝日の活動は原則行わない。 

・剣道＝（マスク着用）個人練習または体当たりのない練習、大きな声を出さない、 

１０分ごと休憩、熱中症に注意 

・吹奏楽＝左右前後１．５ｍ空ける、パート練習セクション練習まで 

・演劇＝（マスク着用）左右１ｍ空ける、小さな声で人がいる方向に向かない練習 

 

＜9/28～10/4の目安＞ 

○部活動<運動量 80%> 

高程度の負荷の体力づくり基礎練習と、少人数でのゲーム形式練習、活動の事前と事

後に健康観察を行う 

・剣道・吹奏楽・演劇は同上 

 

＜10/5～10/11の目安＞ 

○部活動<運動量 90%> 

高程度の負荷の体力づくり基礎練習と、少人数でのゲーム形式練習、活動の事前と事

後に健康観察を行う 

・剣道・吹奏楽・演劇は同上 

 

＜10/12以降の目安＞ 

○部活動<運動量 100%> 

高程度の負荷の体力づくり基礎練習と、ゲーム形式練習、活動の事前と事後に健康観

察を行う。準備片付けも含めて２時間程度、可能な限り感染症対策を行う・土日祝日の

活動可・校長の許可で対外試合可 


