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１． 学習について 

教室での学習は、机の間を最大限に広くした「テスト隊形」で行います。マスクを着用

してください。廊下や南側の窓を開放し、扇風機を起動して換気を行います。教室のエア

コンを併用します。また、当面は「話し合う活動」を行いません。机を合わせたり、顔を

突き合わせたりする活動は行いません。英語や音楽などの、どうしても声を発する必要が

ある教科に関しても「マスク着用」で行います。１日１回は、ドアノブ・スイッチ・手す

り等の、誰もが触れる機会の多いところを「次亜塩素酸水」で消毒します。消毒は使い捨

てのキッチンペーパーで行います。体育で使用するボールや共用器具についても、使用後

消毒します。音楽での歌唱や笛の実技については、間隔を広く（２ｍ以上）とって、人の

いない方向を向いて行います。体育の実技でも間隔を広く（２ｍ以上）とって行います。

当面、接触する場面がある競技は行いません。 

 

２． 健康状態の把握について 

毎朝の検温と健康観察カードへの状態記入をお願いします。登校時、教室に入る前にカ

ードのチェックを行います。検温していない場合は、その場で検温します。状態の未記入

がある場合は、保護者の方にご連絡して確認する場合があります。 

風邪症状や発熱など体調が悪い時は、登校せず、十分に休養をとってください。その場

合は「欠席」ではなく「出席停止」とします。 

学校で「体調不良」「風邪気味」と判断した場合は、早退をお願いすることになりま 

す。申し訳ありませんが、お迎えをお願いします。体調不良者の待機場所を「調理室」

（特別館１階）としました。保健室は、風邪気味・体調不良の場合は使用しません。 

 

３．感染予防の指導について 

手洗い指導を徹底します。水場に手洗い用の洗剤を複数準備しています。給食・清掃を

実施する場合は「手洗いタイム」を設けて、しっかりと手洗いを指導します。トイレ後に

は「次亜塩素酸水」で消毒するように指導します。「次亜塩素酸水」を各クラスに用意を

しました。配膳台等を使い捨てのキッチンペーパーで除菌します。また、教室内の取手や

窓などの気になる部分を除菌します。給食は「楽しく会食する時間」時間でしたが、当面

は机を合わせず、なるべく会話せず、全員前向きの学習と同じ状態での食事となります。

清掃活動では、直接床等に触れることが無いように清掃道具や器具を追加しました。 

 

４． その他 

学校内は基本的にマスク着用でお願いします。どうしてもマスクを用意できない生徒が

いじめの対象にならないように留意します。マスクの無い生徒には、常備しているマスク

を貸し出します。当面、集会等は行わず、必要な時は、放送等で連絡を行います。 

 

５． お願い 

〇 外出からの帰宅時や食事前のこまめな手洗いをお願いします。 

〇 十分な睡眠とバランスの良い食事を心がけて、免疫力を高めてください。 

〇 乾燥すると粘膜の防御機能が低下するので、適切な湿度を保ってください。 

〇 もし、新型コロナウィルスに感染したことが判明したら、すぐに学校に連絡をしてく

ださい。 


