
１年生 第１回テスト範囲表 

日 教科 テスト範囲 ポイント 提出物・特別な持ち物 

7 

月

20

日 

(月) 

1限 

社会 

・地理の教科書 

  P.６～２０、128～140 

・学習整理地理  

P.２～７、50～５７ 

・世界の国名を覚えようプリント 

・県名、県庁所在地名を覚えよ

うプリント 

・教科書を図も含めて繰り返し読んでおく 

こと。 

・授業ノートを見返し、授業で扱った内容を 

再確認しておくこと。 

・世界の国名、日本の県名・県庁所在地を 

覚えるまでがんばる！ 

【提出物】 

・地理の授業ノート 

・学習整理地理 

 Ｐ.50～５７ 

（整理ノートにもやり、

答え合わせ直し⇒本

誌にはさんで提出） 

【提出日】 

テスト当日 

2限 

技術 

家庭 

【技術】 

・教科書：P.24～27 P.44～45 

・ﾌﾟﾘﾝﾄ：No.101～105 

 ※ 補助プリントも含む 

・ プリントを中心に学習を進めましょう。 

・ 等角図、第三角法による正投影図の作図

問題を出題します。 

・ 立体創造（正投影図→等角図）は大変難

しいので時間がある人は練習しておくとい

いでしょう。 

【提出物】 

・なし 

【当日の持ち物】 

・棒定規 

（授業で指示した通り、

三角定規、折り畳み式定

規はダメです） 

【家庭】 

・教科書 P.22～37 

       P.176～181 

・家庭科プリントNo.１～５ 

・プリントを中心に授業で習ったことを復習し

ておきましょう。 

・教科書に漢字で書いてあるものは漢字で

覚えましょう。 

【提出物】 

・教室の名簿で未提出が

ないか確認しましょう。未

提出がある人は出すこと。 

【提出日】 

テスト当日最終締め切り 

3限 

音楽 

・中学生の音楽１ 

P.４，５、32～３５、７９ 

・中学生の器楽 

 P.３～５、８「喜びの歌」 

・音楽のパートナー1年 

 P.4，5、２２、２８、３２ 

・鑑賞プリント「春 第 1楽章」 

・鷹来中学校校歌 

・教科書やパートナーを隅々まで読んでおき 

ましょう。 

・漢字で書いてあるものは漢字で、音楽記号 

も教科書通り正しく覚えましょう。 

・リコーダーの運指も確認しましょう。 

・鑑賞は、教科書、パートナー、プリント、すべ 

て確認しましょう。 

・校歌は、楽譜とプリント 2枚、すべて確認し 

ましょう。 

【提出物】 

・音楽のパートナー 

【提出日】 

テスト当日 

7 

月

21

日 

(火) 

1限 

英語 

・教科書 Ｐ.４０～５１ 

・スマイルイングリッシュ 

Ｐ．２０～３９ 

・単トレ  Ｐ．６～９ 

（No.32～６４） 

・教科書の基本文を理解し、記述できるよう 

にしておくこと。（教科書Ｐ．４１、４３、４７、４ 

９、５１） 

・教科書の各ページ左端の「語句」を覚えて 

書けるようにしておくこと。 

・Unit1、Unit2で学んだ be動詞をつかっ 

た肯定文、否定文、疑問文についても出題 

します。しっかり復習しておくこと。 

【提出物】 

・スマイルイングリッシュ 

・単トレ 

・ニュースタディノート 

【提出日】 

教科担当の指示に従う 

2限 

国語 

・教科書 P.26～3３ 

        P.44～53 

       P.65、66 

・国語の学習 P.10～30、P.32 

・漢字スキル P.4～9 

・読解スキル P.9～1５ 

・国語の学習にも漢字の問題がありますが、

漢字は漢字スキルからしか出題しません。 

・国語の学習を１回ではなく何度も行いまし

ょう。 

・教科書の本文をもう１度読んでおくこと。 

・読解スキルからも出題します。 

【提出物】 

・漢字スキル 

・国語の学習 

・授業ノート 

・読解スキル 

【提出日】 

教科担当の指示に従う 



※ 間違えた問題やわからなかった問題については、赤ペンで答えをしっかり書くこと。（数学は途中式も書く） 

3限 

体育 

【保健 共通】 

・教科書 P.110～117 

・保体ノート P.2～11 

・保体ノートを中心に出題しますが、教科書の 

資料もよく読んでおいてください。 

・ノートに貼ったワークシートをしっかりと見返 

しておいてください。 

・ノートP.11「考えよう」も自分なりに考えて 

書くこと。 

・漢字指定あります。 

【提出物】 

・保体ノート 

【提出日】 

・テスト当日 

【実技 男子】 

・ラジオ体操第２プリント 

・集団行動 

図説体育の集団行動のページ 

・陸上競技（短距離走） 

保体ノート P.48、49（短距離走

のみ） 

・卓球 保体ノート P.80、81、

86２ 

※各競技図説体育の該当ページ 

・教科書、保体ノート、図説体育の該当ページ 

をしっかり確認しましょう。 

・ルールや技能のイラストなどは図説体育を 

よく読んで確認しておきましょう。 

【提出物】 

・保体ノート 

【提出日】 

・テスト当日 

【実技 女子】 

・ラジオ体操第２、陸上競技（走り

高跳び・短距離走）、バレーボー

ル 

・ノートＰ.48〔短距離走〕、Ｐ.50

〔走り高跳び〕、Ｐ.51 1 ⃣①～③、

2⃣⑦～⑩、Ｐ.72～77 

・図説体育Ｐ.69～71、Ｐ.82～

85、Ｐ.158～173 

・テスト範囲表をよく見てやり忘れの無いよ 

うに注意してください。丸付けまでしっかり 

やること。 

・図説体育では特にルールや安全面につい 

てよく確認しておいてください。 

・ラジオ体操のプリントをよく確認しておきま 

しょう。 

【提出物】 

・保体ノート 

【提出日】 

・テスト当日 

7 

月

22

日 

(水) 

1限 

理科 

・教科書 P.1０～６７ 

・授業で扱ったプリント類 

・ダブルトライ P.1２～２３、30、 

３１㉘～㊴、３２、３４、３５ 

・ ダブルトライは範囲が複雑ですので、 

しっかりと確認しながらやりましょう。丸付

けまでしっかりやりましょう。 

・ 前回のテスト範囲からも出題します。中テ

ストの復習をしっかりやりましょう。 

【提出物】 

・ダブルトライノート 

・自主勉強ノート（やって

いる人のみ） 

【提出日】 

・テスト当日 

2限 

美術 

・「シャガール鑑賞」プリント、 

「スケッチを楽しもう」プリント、 

「色彩について考えよう」画用紙 

・資料集 P.３～５、 P.３８～３９、 

P.１４６～１４７ 

・教科書 P.２～４ 

・色の基礎知識を復習しましょう。 

・色相環の色の並びを覚えましょう。 

・作品を見て作者名が分かるようにしておき 

ましょう。 

【提出物】 

・なし 

 

【当日の持ち物】 

・色鉛筆、鉛筆 

※家で削り、テスト中は

ケースから出し輪ゴムで

しばって持ち込むこと。 

3限 

数学 

・教科書 P.12～61 

・補助教材 P.2、3 

・数学の学習 P.4～35 

・パワーアップシート⑥～⑫ 

・授業の内容をしっかりと復習しておくこと。 

・教科書に太字で書かれている語句は漢字 

で書けるようにしておくこと。 

・教科書やワークの問題を何度も繰り返し練

習しておくこと。 

【提出物】 

・数学の学習 P.4～35 

【提出日】 

最終締め切り 

    ７月２２日（水） 


