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部活動の再開について 

 

初夏の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。ま

た、日頃より学校再開の対応について、ご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

さて、感染拡大防止と生徒の学習保障を中心に、生徒が学校生活に慣れることを大事にしなが

ら、段階的な教育活動の再開に取り組んでいます。それに伴い、部活動についても、春日井市教

育委員会の指導のもと、市内中学校が歩調を合わせ、下記の通り段階的に再開していくこととい

たしました。 

運動部・文化部ともに、生徒の健康・安全を第一に、感染防止対策や熱中症対策を行い、無理

のないよう再開していきたいと考えています。とりわけ３年生にとっては、今後の部活動と学習・進

路への切り替えについて、十分配慮しながら取り組んでまいります。 

なお、今年度の夏の大会・発表会については、別紙の通り、春日井市の大会・発表会をはじめ、

上位大会・コンクールも実施されないこととなりました。そのことへの対応も含め、今後、顧問を中

心に部員とも相談しながら再開について計画・実施をしていきます。お子様とも十分お話しいただ

くとともに、何卒、ご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 部活動の再開について 

（１）  ６月 ８日（月） ２・３年生ミーティング ３年生を中心に個別の部活動相談 

（２）  ６月１２日（金） 1年生部活動案内配付 

（３）  ６月１５日（月） 活動開始 段階的に再開（詳細は裏面） 

（４）  ６月２３日（火） １年生部活動見学開始 

（５）  ７月 １日（水） １年生体験入部開始 

（６）  ７月１０日（金） １年生本入部 

 

２ ３年生の活動とそれに伴う対応について 

（１）  活動期間は最長８月７日（金）までです。各部の活動計画により活動を終了します。 

 なお、参加は強制ではありません。本人の考えを基本に、保護者との合意の上、お考えくだ

さい。６月より活動しない場合も、中学校で最後まで継続して活動したこととして扱います。 

 また、文化部については、文化祭等活動内容に応じて参加可能となる場合があります。 

（２）  市内の大会・発表会が実施されないことに伴い、校内での練習会・お別れ会など区切りの場

面の設定について、顧問と生徒で相談しながら計画・実施していきます。なお、人数の関係で

校内だけでは実施できない部については、隣の中学校との合同の活動とする場合があります。 

 

３ 再開にあたっての健康・安全面での対応について 

（１）  感染防止対策 

   活動前後の健康観察や消毒を実施し、手洗いの徹底とともに感染防止に努めます。  

（２）  その他 

・ 体力の回復を十分考慮し、活動時間・内容について段階的に取り組みます。 

・ 休憩や水分補給など、熱中症等の対策にも十分留意し、取り組みます。 



 

※ 今後の活動スケジュール 

 

月 日 曜 活動内容等 

６ 

15 月 
 ○軽度の体力づくり（基礎練習のみ） 

  ・活動時間は１時間（準備片付けを含む） 

  ・屋内を使用する部活は１つまでとします。 

  ・生徒が密集する運動や接触する練習は行いません。 

  ・屋内では呼気が激しくなる運動は行いません。 

  ・土日の活動は行いません。 

16 火 

17 水 

18 木 

19 金 

20 土 

21 日 

22 月 
○中程度の体力づくり（基礎練習のみ） 

  ・活動時間は１時間（準備片付けを含む） 

  ・屋内を使用する部活は１つまでとします。 

  ・生徒が密集する運動や接触する練習は行いません。 

  ・屋内では呼気が激しくなる運動は行いません。 

・土日の活動は行いません。 

23 火 

24 水 

25 木 

26 金 

27 土 

28 日 

29 月 
 ○高程度の体力づくり（基礎練習と少人数のゲーム） 

  ・活動時間は１時間半（準備片付けを含む）← 土日も同様です。 

  ・屋内を使用する部活は１つまでとします。 

  ・生徒が密集する運動や接触する練習は行いません。 

  ・屋内では呼気が激しくなる運動は行いません。 

  ・土日の活動は各部によります。 

30 火 

７ 

１ 水 

↓ 

12 日 

13 月 
○諸活動停止 ～22 

↓ 

20 月 

 ○第１回テスト 21 火 

22 水 

23 木  ○高程度の体力づくり（基礎練習と校内チーム練習・試合形式練習） 

  ・活動時間は２時間（準備片付けを含む）← 土日も同様です。 

  ・屋内を使用する部活は１つまでとします。 

  ・生徒が密集する運動や接触する練習は行いません。 

  ・屋内では呼気が激しくなる運動は行いません。 

  ・土日の活動は各部によります。 

↓ 

８ 

７ 金 

８ 土 

○部活動は行いません。 ↓ 

31 月 

※ 今後の感染症等の状況によっては、スケジュール通りに進まない場合もあります。  


