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知多中からの距離↓

皆さん『ハンぎょボール』調べてくれましたか？？やってみるととっても面白いスポーツかもしれませんね。愛知県にもご当地の

ゆるスポーツはないんでしょうかね？？

さてさて、ランニングは順調です。あと少しで２００kmです。

今日のポイントは、青い○の都市です。そうです『明石市』です。兵庫県明石市といえば、地理の授業で必ず出てくるワードです

ね。さて、どんな内容でしたか？思い出してみましょう。

分かった人が多いと思いますが、東経１３５度の罫線である「日本標準時子午線」が定められている都市です。思い出しました

か？？明石市立天文科学館には日本標準時を刻む大時計が設置されているそうです。

本当に毎日新しい発見や、前に勉強したことを思い出す良いきっかけになります。明日はどの町へ行くのでしょうか。予想してみ

てくださいね。



日付 ４月６日（月） ４月７日（火） ４月８日（水） ４月９日（木） ４月１０日（金） ４月１１日（土） ４月１２日（日）

走行距離 5.1km 5.4km 6.8km 8.6km 11.1km

トータル 5.1km 10.5km 17.3km 25.9km 37.0km

日付 ４月１３日（月） ４月１４日（火） ４月１５日（水） ４月１６日（木） ４月１７日（金） ４月１８日（土） ４月１９日（日）

走行距離 雨のためお休み 7.2km 6.2km 5.1km 5.1km 雨のためお休み 11.3km

トータル 37.0km 44.2km 50.4km 55.5km 60.6km 60.6km 71.9km

日付 ４月２０日（月） ４月２１日（火） ４月２２日（水） ４月２３日（木） ４月２４日（金） ４月２５日（土） ４月２６日（日）

走行距離 雨のためお休み 6.6km 6.0km 6.0km 7.2km 休養 11.7km

トータル 71.9km 78.5km 84.5km 90.5km 97.7km 97.7km 109.4km

日付 ４月２７日（月） ４月２８日（火） ４月２９日（水） ４月３０日（木） 5月１日（金） 5月２日（土） 5月3日（日）

走行距離 6.0km 6.6km 11.4km 6.0km 8.1km 12.6km 7.5km

トータル 115.4km 122.0km 133.4km 139.4km 147.5km 160.1km 167.6km

日付 ５月４日（月） ５月５日（火） ５月６日（水） ５月７日（木） ５月８日（金） ５月９日（土） ５月１０日（日）

走行距離 雨のためお休み 11.7km 11.7km

トータル 167.6km 179.3km 191.0km
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