
日付 ４月６日（月） ４月７日（火） ４月８日（水） ４月９日（木） ４月１０日（金） ４月１１日（土） ４月１２日（日）

走行距離 5.1km 5.4km 6.8km 8.6km 11.1km

トータル 5.1km 10.5km 17.3km 25.9km 37.0km

日付 ４月１３日（月） ４月１４日（火） ４月１５日（水） ４月１６日（木） ４月１７日（金） ４月１８日（土） ４月１９日（日）

走行距離 雨のためお休み 7.2km 6.2km 5.1km

トータル 37.0km 44.2km 50.4km 55.5km

S先生のランニングチャレンジカード

明日から天気が悪いようですね。ランニングができるか少し心配です。

昨日50kmを突破し、目標が100kmに更新されました。知多中から

100kmってどこまで行けるんでしょうね。

今日の記録を足して地図を見ると、中津川市まであと少しだと分かり

ました。中津川といえば、そうです。野外学習で訪れる付知峡がすぐ

そばです。3年生の皆さん懐かしいですね。ちょうど一年前の今頃、毎

日実行委員さんが頑張っていました。火起こし大変でしたね。


