
日付 ４月６日（月） ４月７日（火） ４月８日（水） ４月９日（木） ４月１０日（金） ４月１１日（土） ４月１２日（日）

走行距離 5.1km 5.4km 6.8km

トータル 5.1km 10.5km 17.3km

日付 ４月１３日（月） ４月１４日（火） ４月１５日（水） ４月１６日（木） ４月１７日（金） ４月１８日（土） ４月１９日（日）

走行距離

トータル

S先生のランニングチャレンジカード

昨日の名古屋駅を過ぎ、今日は名古屋港

までたどり着きました！

方向によっては岐阜県多治見市に入るく

らいの距離です。

朝日を浴びるととても気持ち良いですね。

今日も天気は快晴です。


