
ファーストペンギン ’ ｓミ ッシ ョン

～こんなことやってみます！～
１年生のみなさん！お元気ですか？

休校中の今、不要不急の外出はしてはいけない。あんまり嬉しいことはない。そん

な風に暗くなってませんか？ストレスがたまるなぁってなっていませんか？

苦しい状況でも前向きにいろんなことにチャレンジしていくのが「ファーストペン

ギン」の皆さんですね。

そこで皆さんには「ファーストペンギン ’ｓミッション」に取り組んでもらったら

楽しく過ごすことができるかなと考えました。

「ファーストペンギン 'ｓミッション」のねらい

「休校のなかでも明るく楽しみを持とう！」

「今できること」や「興味のあること調べ」または「実験」

をしてみましょう。・・・と急に言われても・・・と思っている

みなさんに、やってみることの例をいくつか出しますね。

リフレッシュ編

・少しのスペースでもできる楽しい活動をしてみましょう。

Ｋ先生より：家でボッチャのボールを作って、娘と毎日対決しています。新学

期にみなさんと対決できることを楽しみにしていますよ !

暮らしの工夫編

・「マスクがない」よく話題になっています。では、代わりになるものは作れない

のかな？身の回りにあるものを工夫して使ってみる方法を考えるのもいいかも。

技術のA先生は、毎日手軽に作ることのできるお手製のマスクをしていますよ！

日々の変化を見つめてみよう編

・春といえば桜が満開に咲きますね。最初の桜の花が咲いて、満開になるまでを定

点カメラ等で撮って観察してみるのもいいでしょう。

工作や自由研究編

・お家にある身近なもの割りばし、新聞紙、石などで工作をしてみるのも時間を忘

れて楽しめるかもしれません。割りばしロボットは作れないかな。

・夏休み行ったような自由研究をしてみるのもいいでしょう。

紙コップ何個で皆を支えられるのかな？

興味のあること調べ編

・コロナウィルスって何だ？であったり、普段から気に

なっていたこと、興味のあることを調べてみるのもい

いでしょう。

このミッションを２年生になったら皆で発表し

あって、楽しいクラスをつくっていきましょう。


