
高蔵寺中学校 生活の心得 
 

（１） 制服   標準マークの付いた学生服を着用する。                              

夏服 

◆ ブレザータイプ ◆ 詰襟、セーラータイプ 

ズボンタイプ スカートタイプ 詰襟タイプ セーラータイプ 

・ 白の半袖シャツ 

または、白・紺の 

半袖ポロシャツ 

・ 学生ズボン 

・ 白の半袖シャツ 

または、白・紺の 

半袖ポロシャツ 

・ スカートまたは 

学生ズボン  

・ 白の半袖シャツ 

または、白・紺の 

半袖ポロシャツ  

・ 学生ズボン 

・ 開襟シャツ 

・ 白の半袖セーラー服 

または、白・紺の 

半袖ポロシャツ 

・ スカート 

冬服 

・ブレザー 

・学生ズボン 

・ブレザー 

・スカート 

・黒の学生服 

・学生ズボン 

・セーラー服 

・スカート 

共通の注意 

・ ブレザーの下は長袖シャツまたは、ポロシャツを着 

用する。 

・ 長袖シャツまたは、ポロシャツの下に肌着（透けな 

い色や華美でないもの）または体操服を着用する。 

・ 長袖または半袖の白シャツの裾はズボンに入れる。 

・ スカートは膝が見えない長さで着用する。 

・ ボタンは留める。白のシャツ、ポロシャツは上から１つ

までボタンを開けてもよい。 

・ 袖ボタンは留める。 

共通の注意 

・ 制服の下は肌着（透けない色や華美でないもの）

または体操服を着用する。 

・ 前ボタンはしっかり留める。 

・ 白シャツまたは体操服の裾はズボンまたはスカー

トに入れる。 

・ スカートは膝が見えない長さで着用する。 

・ 袖ボタンは留める。 

共通 

ベルト・・・・・・黒を基調とし、飾りけのないもの。 

靴下・・・・・・・白•黒•紺•グレーで無地のもの（ワンポイント、ライン程度は可） 

フットカバー・ルーズソックス・ニーハイソックス等学校生活に適さないものは不可。 

靴・・・・・・・・・動きやすい（体育で使用しやすい）運動に適したもの。 

上靴・体育館シューズ・・・学校指定のシューズ。落書きをしない。交換しない。 

名札・・・・・・・制服時は校内では名札を左胸近辺に着用する。 

校章・・・・・・・ブレザーのラベルホールまたは名札に取り付ける。（３年のみ） 
 

 

（２） 防寒着 （秋～早春） 色は白、黒、グレー、紺、茶のいずれかを基調とする 
 

制服の下 制服の上 その他 

O 
K 

・ セーター、トレーナー、 

ベスト、カーディガン 

・ スクール用コート、Pコート、 

ダッフルコート、フリース 

ウインドブレーカー （上着のみ） 

・ 手袋   

・ マフラー、ネックウォーマー 

・ タイツ、スパッツ（黒無地無柄のみ） 

N 

G 

・ 襟元、袖口など制服の上

から見えるもの（フード含む） 

・ 華美な柄や装飾 

・ ダウンやベンチコート等 

ロッカーに入らないもの 

・ 華美な柄や装飾 

・ 華美な柄や装飾 

・ 大きすぎるもの 

・ フードつきのもの 



 
（３） カバン…学校指定の R タイプ（リュック）または N タイプ（二本手かばん）を使用する。 

ただし、入りきらない場合、華美でない手さげ等の使用を認める。  

目印となるキーホルダーまたはバッジは 1つとする。サイズはこぶしより小さいもの。 

 

（４） 頭髪 

 

  

 

 

 

   ★ 頭髪注意事項 

① 学校生活にそぐわない極端な髪型はしない。（例：編みこみ、左右非対称などファッション性を追う髪型等） 

② パーマ、染毛脱色、髪を飾ることはしない。（カチューシャ、ヘアバンド、シュシュ、など） 

③ 整髪料は使わない。（無香料の寝癖直しは使用可） 
  

（５） 身だしなみ注意事項 

       ① 化粧（アイプチ・色付きリップクリームなど）、マニキュア・必要以上に眉毛をそることはしない。 

② ネックレス（チタンネックレスなどの健康アクセサリー含む）、指輪、ピアス、ミサンガなどのアクセサリーは 

つけない。 

③ 制服や体操服からはみ出るもの（ハイネック、長袖アンダーシャツなど）は着用しない。 

④ 制汗剤、日焼け止めクリーム、汗拭きシートなどは無香料のものを使用する。 

  ※ 学校に不要な物を持ってきたり、身に付けたりした場合は、いったん担任で預かり、保護者に直接

返却する。個人的に必要な物は事前に保護者を通して担任に相談する。 

 

学校指定の体操服、ポロシャツを着用する。体操服・ジャージには記名すること。  
 

夏期の服装……半袖体操服、ポロシャツ、ハーフパンツ 

冬期の服装……長袖または半袖の体操服、ポロシャツ、ジャージ 
 

 

                              
 
学習、部活、生徒会活動にかかわることのみに使用する。 

 
 

  ① 遅刻をした場合は、まず職員室へ行き、登校したことを知らせてから教室へ行く。 

  ② 特別教室や他学級等は無断で入室しない。 

  ③ 他学年のフロアには入らない。 

 ④ 金銭、学習用具の貸し借りはしない。文房具を含め、高価なものは持ち込まない。 

  ⑤ 持ち物には必ず記名し、自分で管理する習慣をつける。 

  ⑥ 破損事故が発生した場合は、直ぐに先生に連絡し指示を受ける。 

  ⑦ 保健室利用は、緊急時以外は先生の許可を得てから保健委員と一緒に放課に利用する。 

  ⑧ 帰りの SＴ後は、速やかに下校するか、部活動場所へ行く。 
 

   不審者遭遇、暴力行為等は、①110番②保護者に伝える③学校に連絡する 

緊急・通報：110番   緊急でない警察への相談：春日井警察（０５６８）５６－０１１０   高蔵寺中学校（０５６８）５１－００７４ 

① 学習、学校生活に適した髪型であること。 

② 前髪は目にかからない程度に。後ろ髪が肩の線をこえたらゴムで束ねること。（ゴムの色は黒、紺、茶） 

③ 髪留めのピンの色は黒色。 
 

２ 体育時の服装

３ クロムブックの使い方について 

4 校内生活 

5 校外生活 
 クロムブッ


