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第１学年 学年だより
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坂下中学校１年

平成２２年１月 日19

先週の木曜日に「今年の抱負」という題で作文を書いてもらいまし

た。一年の始まりということで神社に初詣をして、今年の願いを神様

。 、 、にお祈りした人も多いと思います 今回は一つの区切りとして 自分は何をやりたいのか

何をやらなければならないのかをじっくり考えることができたのではないでしょうか。

君たちの作文をいくつか紹介します。

Ａ君

今年の目標は、学習面では成績を上げ、部活ではレギュラーになりたい。

成績を上げるといっても一度に内申４５になったり、順位を１位を取るのは無理な

ので、少しずつ細かいところから気をつけていこうと思う。たとえば字をきれいに書

いたり、ノートを取るときに工夫をしたり、テスト勉強の方法を変えるなどである。

部活では休まず、一回一回の練習に集中するなどして目標に近づいていきたい。

、 、 、その他では ２年生になって後輩をまとめたり 先輩としての行動をしっかりして

勉強との両立を図りたい。また、家の手伝いや家族を助けることもやっていきたい。

遊ぶときは遊び、真剣にやるときは真剣にやるようにして友達とも仲良くしていき

たい。

今年の目標を達成するために細かなことに気をつけ、２０１０年を楽しく充実した

年にしたい。

Ｂさん

今年の目標は、まず健康に気をつけることです。

理由は、健康でないと何もできないから風邪をひかずに元気でいたいです。去年はイ

ンフルエンザにかかったけど、シルバーウィーク中だったので、まだ学校は休んでい

ません。今年も、学校は休まずに登校したいです。

２つ目は勉強です。去年は成績が下がったし、１年生だからいいかと全然勉強しま

せんでした。なので、今年からは毎日時間を決めて勉強したいと思います。特に数学

と英語をやっていきたいです。

３つ目は部活です。部活は休まず楽しくできればいいと思います。声を出してプレ

ーを上手になるために家で自主練もしたいと思います。

今年は２年生になる年なので後輩とも仲良くして楽しく学校生活を送っていきたい

です。また、他のこともがんばっていきたいと思います。
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Ｃさん

私の今年の抱負は、勉強面だと、まず復習をしっかりやりたいと思います 「時間。

がないから」と言い訳しないで時間を作るようにしたいと思います。２つ目は勉強と

遊びのけじめをつけたいです。３つ目はノートを見やすく書くことです。後から復習

もしやすいし、きれいに書けば気持ちもすっきりします。

生活面では何事もてきぱきとしたいです。たとえば、ノートを書くときも同じだけ

ど、早くご飯を食べたり、早くお風呂に入ったり、早く歩いたり・・・。だらしない

生活のリズムを身につけないように気をつけたいと思います。

部活面では４月から先輩になるのでヘロヘロしないでビシっとしたいです。そして

もっともっと上手になりたいです。

これからも、前に前に進むためにしっかりと抱負を持ち続けたいです。

Ｄさん

小学校との大きな違いの一つは部活動があることです。たくさん悩んだけど私はテ

ニス部にしました。最初はなかなかボールを打たせてもらえませんでした。夏休みに

なるとボールを打つ数が増えてだんだん楽しくなってきました。

１・２学期と部活を続けてきて、最近では先輩たちと混ざって同じメニューで練習

できるようになりました。それでも技術的にはまだまだだなと思います。

土曜日などには１年生同士で試合をやったりしました。たまに高蔵寺中と試合もし

ました。もうすぐまた試合があるのでがんばりたいです。自分のペアももうすぐ決ま

りそうなので楽しみにしています。今年は勉強と部活を両立させたいです。

Ｅ君

① とりあえず健康でけがのないように体調の管理をしていきたい。インフルエンザ

になって試合に出られなかったから体は大事にしたい。

② 勉強をがんばり、テスト・通知表の成績を上げる。勉強ができないと部活を辞め

させられるのでもっとがんばらないといけない。授業もちゃんと聞こうと思う。

③ 身体能力の向上と鍛え方を勉強する。チームでもスタミナとスピードはある方だ

が、これからＪリーグの下部組織のチームと対戦することが多くなる。Ｊリーグの

下部組織のチームには体が強く、スピードのある選手が多いので、体を鍛えてそう

いう人たちにも勝てるようにする。

④ 今の自分はテクニックを使って相手を抜くというより、スピードで抜くというイ

メージが強い。だからといってテクニックが全くないわけじゃない。なので、今持

っているテクニックに磨きをかけ、チームメートをあっと驚かせたい。

⑤ グランパスや清水エスパルスやジュビロなどの東海でトップを争うチームを破っ

て全国大会に行きたい。僕のチームは全国大会に１度しか行ったのことがないので

何としても全国大会に行きたい。


