
2020  第２学年 理科プリント「地震の原因 プレートテクトニクス」記入例 

               ２年  組  番 氏名 

震源の分布（Ｐ２２４） 

 立体視してみよう。Ｐ２２４レッツトライ 

  左右の図を、左右それぞれの目で見てみよう。 

 

 

日本付近の深発地震の震源は（ 太 平 洋 ）側が浅く、 

（ 日 本 海 ）側にゆくにつれてしだいに深くなっている。 

 

プレート…地球の表面をおおう厚さ１００ｋｍほどの岩盤 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      海底地形 

         海底の山脈＝ 海 嶺   海底の溝＝ 海 溝 

 

日本付近のプレート 

               大陸プレート 

                 A（ ユーラシアプレート  ） 

 

                 B（ 北アメリカプレート  ） 

 

               海洋プレート 

                 C（ 太平洋プレート    ） 

 

                 D（ フィリピン海プレート ） 

4つのプレートがぶつかりあっている 



 プレートを動かす力          

地球の構造 

 

 

 

 

 

地震の原因  

                 

 

 

 

 

 

 

Ａ，プレートの境界で起こる地震（海溝型地震・プレート型地震） 

日本付近で（ア、海 洋 ）側のプレートが（イ、大 陸 ）側のプレート 

の下へ沈み込んでいる。溝状の地形＝（ウ、海 溝   ）付近 

 

 

大陸プレートが引きずりこまれて、 

            ひずみが生じる 

 

大陸プレートのひずみが限界になると、先端部が 

もとにもどろうとして急激に隆起して、地震が 

生じる 

 

 （例） 東北地方太平洋地震（東日本大震災） 津波を起こすことがある 

 

Ｂ，プレート内で起こる地震（内陸型・直下型地震） 

（  活断層のずれ  ）によっておこる地震 

 

プレートの力が内部に伝わり、くりかえしずれを 

生じる活断層ができる 

（例）兵庫県南部地震（阪神淡路大震災） 

ア イ 

ウ 

地球内部の液状の部分（マントル）の動きに 

よってプレートが動かされる。 

プレートが動き、ぶつかることで生まれた 

ひずみに耐え切れなくなると、岩盤が破壊 

される 


