
１年生音楽科 「校歌を歌おう」学習の進め方 
準備するもの…生活ノート 「校歌を歌おう」プリント 筆記用具 

★本時のめあて…校歌の歌詞を覚え、工夫して歌おう 

♪上級生の歌った音源を聴きながら、感じたことや気付いたことを書いてみよう 

⇒「校歌全曲」を再生して上級生の歌った校歌を聴き、感じたこと、気付いたこと、真似してみた

いと思ったことなどを記入する。何度再生してもＯＫ！！ 

＜聴く時の注目ポイント＞ 

・声の大きさ、強さ       ・声の質（どんな種類の声を出していますか？） 

・歌詞の内容          ・曲の速さ 

・音の動き どのあたりが大きく動く？あまり動かないところはどのあたり？ 

・ピアノ伴奏の動き                           など 

※ほかに気付いたことや感じたことがあれば、たくさん書こう！ 

 

♪校歌の歌詞を覚えて自己評価をしよう！ 

⇒校歌の歌詞や音程、リズムを、音源を聴きながら覚え、何も見ずに歌えるようにする。歌えるよ

うになったら、自己評価をする。 

＜練習の進め方＞ 

①「校歌１番」を聴き、歌詞や音程を覚える。３～４回聴きながら歌うとよい。 

②「校歌１番」に合わせて、歌詞を見ずに歌う。 

③姿勢・歌詞・音程・リズムの自己評価の欄のＡ～Ｅのどれかに〇をつける。 

④歌った時に自分が一番頑張ったのはどんなところか、プリントに記入する。 

※校歌１番が終わったら２番、３番、と順番に練習を進める。 

 

   ＜歌う時に意識するポイント＞ 

   ・背筋はのばす      ・肩の力を抜く     ・足は肩幅程度にひらく 

・重心は両足に均等に   ・顎を上げない     ・目線はまっすぐに 

・歌詞の内容を頭の中でイメージする        ・音の動きは楽譜を見て覚える 

・楽譜を見ても音の上下がわからない場合、音符を折れ線グラフのように線でつなぐ 

・音の長さ、休符の位置、ブレスの位置を覚える 

・上級生のような「声の質」を意識する 

 

♪３番まで覚えたら、「校歌全曲」に合わせてすべて通して歌ってみよう！ 

⇒歌う時に意識するポイントのうち、できるだけたくさん意識をして歌ってみましょう！ 

あなたの身体は楽器です。 

良い姿勢で歌えば、いい声が出るようになります。 

常に意識して歌えるようにしていきましょう！ 

 


