
令和 2 年度 4 月 

保護者の皆さま 

 

 坂下中学校新１年生の保護者の皆様、ご入学おめでとうございます。そして、新 2・3 年生の保護者

の皆様、ご進級おめでとうございます。 

坂下中学校ではスクールカウンセラーが 2 名体制で来校し、生徒や保護者の皆さまの心のサポート

をさせていただいております。令和 2 年度も保護者の皆さまのお子様やご家庭に関するお悩みにつ

いて一緒に話し合い、専門的な知識をふまえて、より良い解決策を見つけるお手伝いをさせていただ

きます。休校中も保護者の方の面談は受け付けております。換気やマスク着用を徹底し、対応させて

頂いております。 

■自己紹介・来校日について 

名前：瀬戸口 美里(愛知県教育委員会スクールカウンセラー) 

資格：臨床心理士・公認心理師（国家資格） 

他の勤務場所：児童精神科・精神科メンタルクリニック 

ひとこと：医療現場での経験を生かして、お子様との関わり方や不登校・発達の悩み等について 

一緒に考えていきたいと思います。保護者の方々のお考えやお気持ちに寄り添い、少し 

でもお力になれればと思っております。 

＊1 学期の来校日〈木曜日 10：30～16：30〉＊ 

5 月 14 日 / 21 日 / 28 日 

6 月  4 日 / 11 日 / 25 日 

7 月  2 日 / 9 日 / 16 日            ※来校日は急遽変更になる場合があります。 

 

名前：日下 美輝子（春日井市教育委員会スクールカウンセラー） 

資格：学校心理士 

他の勤務場所：春日井市内小中学校 

ひとこと：中学生は子どもから大人に成長していく大事な時期だからこそ、色々なことがあると思い

ます。お子様との関わり方や子育てで大事にされていることなど、一緒に考えていきた

いと思います。 

＊1 学期の来校日〈不定期 9：30～14：30〉＊ 

 

5 月 15 日(金) / 29 日(金)  

6 月 12 日(金) / 19 日（金） 

7 月  3 日(金)              ※来校日は急遽変更になる場合があります。 

■ご予約の方法 電話で教頭先生、もしくはお子様の担任の先生を通じご予約をお願い致します。 

■相談時間  基本的に 45 分 

■場所      坂下中学校１階 カウンセリングルーム 

＊ご質問等ございましたら、お気軽にお問い合わせください＊ 

カウンセラーだより  


