
勝負の夏休み 

 いよいよ中学校生活最後の夏休み。この夏の過ごし方で人生が変わるかもしれません。叶えたい夢や目標

があると行動が変わってきます。自分にできることをしっかりとやり切って充実した夏休みにしましょう。 

 さて、今年の夏休みは 45 日間です。まだまだあると思っていても、時間はあっという間に過ぎていって

しまいます。「勉強する」ってことは大前提として、次の①②を意識して素敵な夏休みにしよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 の進路予定（  進路説明会と個人懇談会 ）  

 ２学期に入ると本格的に進路を考えていくことになります。今後の進路予定や推薦、出願等について情報

を共有させていただくため、９ 月７日（月） に「第３回進路説明会 」を実施予定です。大変お忙しい中かと

思いますが、万障お繰り合わせの上ご出席いただけますと幸いです。 

 また、９ 月 30 日（ 水） 〜10 月２日（ 金） の３日間、希望者（３年生）による 個人懇談会 を設定させて

いただきました。12 月の進路決定までの限られた時間の中でよりよい進路選択ができるよう、担任と情報

共有や相談をする機会にしていただければと思います。なお懇談希望がなかったご家庭についても、こちら

から連絡させていただく場合がありますので、ご協力をお願いいたします。 
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① 高校の情報を集めよう （ 体験入学） ！ 

夏休み期間には多くの 学校で体験入学が実施されます。 以前から伝えていますが、 進路希望調査に書いた

学校は体験入学に参加するようにしてください。 夏休み中に追加で申し込みをして もらって も OK です。

（その 場合は後日担任に報告してください。） 中にはこの タイミング しか体験入学を実施していない 学校も

あります。 積極的に参加して 「 生きた情報」 を手に入れてくださいね。 実際に見た情報が一番大切です。  

【 体験入学チェック 項目】  

□ 家から学校までどうやって 行けるかな ？ → その学校に入ったらどんな 経路や手段で通いますか？ 

□ 家から学校まで通うとどのくらいの 時間がかかるかな？  → その学校まで毎日３年間通 えますか？  

□ 学校の雰囲気は自分に合っていそうかな？  → 卒業まで３ 年間安心して 過ごせそうですか？  

□ 自分の興味あることを 学べそうかな？  → 自分のやりたいことをやれる 環境ですか？  

 

② 家族と話し合おう ！ 

高校選びは人生の大きな分岐点です。 受験する高校を決める時に一番大切なのは「 自分の気持ち」です。

だけど、 自分の選択は家族の選択でもあります。だからこそ、 家族に自分の気持ち （ 行きたい 高校、 やりたい

ことなど） を伝えることが 大切になります。 普段は忙しくてなかなか 家族と話せていない 人やこれまで 自分

の将来のことを 家族と話してこなかった 人は、 夏休みに話してみてくださいね。 家族は一番の味方です。  

◎未来につながる 赤学年の夏 

本気で頑張ってきたからこそ 悔しい、もっと 続いてほしかったからこそ 涙が出る。 素敵な赤学年の仲間と戦った

夏が少しずつ 終わりを 迎えています。ぶつかり 合ったり、 壁を乗り越えたり 、 仲間とすごした 日々の経験は自分の

未来を考えるための 大切な財産になります。 なにか迷った時に、これまでの 自分の経験を頼りにし ながら 進む道を

決めるのも 大切なことです。 今この瞬間にしか 味わえない感情や雰囲気があります。 人生は一度きり 。 一日一日を

大切にして 悔いのない選択をできるように 、いろんなことを 考えて考えて考えた上で進路選択をしましょう。  

中学校卒業後の次のステージ で、 新しい 素敵な仲間との出会いに期待して、 自分の未来を切り拓いていこう ！ 


