
第１学年 第２回定期テスト範囲表 

  教科教科教科教科    範範範範            囲囲囲囲        ★★★★    学学学学    習習習習    のののの    ポポポポ    イイイイ    ンンンン    トトトト    持持持持ちちちち物物物物・・・・提出物提出物提出物提出物（（（（期限期限期限期限））））    

１１１１    

限限限限    

社社社社    

会会会会    

歴史歴史歴史歴史    

教科書 p.24~35 

学習整理 p.10~13 

地理地理地理地理    

教科書 p.2~17 

学習整理 p.4~7    

歴史歴史歴史歴史    

・漢字で書かれているものは漢字で書けるように

何度も練習すること。 

地理地理地理地理    

・用語や時差の求め方などをしっかり復習してお

くこと。 

歴史歴史歴史歴史・・・・地理地理地理地理のののの学習整理学習整理学習整理学習整理    

○つけと正しい答えを

書きこんで提出。 

 

5/23厳守！ 

２２２２                    

限限限限    

英英英英    

語語語語    

・教科書 P.２～P.２５ 

（主に P.１１～P.２５） 

・「ペンマンシップ」 P.２５～P.３１。 

・「わくわく English」 P.８～P.２８。 

・小テスト、授業で配布したプリント類    

授業で習ったとおりに、丁寧丁寧丁寧丁寧にににに字字字字をををを書書書書くことくことくことくこと。。。。大

きさ、角度が違う字は×にします。本文、新出単

語は全全全全てててて書書書書けるようにけるようにけるようにけるように覚覚覚覚えてえてえてえてください。めきめき

Englishをがんばると良い。 

①「ペンマンシップ」

P.２～P.31まで 

②「めきめき English」 

  P.２～P２８.（全て問

題を解き、答答答答ええええ合合合合わわわわ

せせせせまでして提出） 

③教科担任の先生が指

示した物 

① ～ ③ 6/23    

男 

○陸上競技 

（短距離走、長距離走、走り幅跳び）

図説体育 p59～p64,P68,69p74,75p77 

保健体育ノート p40,41,43 

○器械運動（マット運動） 

図説体育 P31～p37、学習プリント 

保健体育ノートｐ37,39 

・授業中に説明したポイントからも出ます。 

・ノートの穴埋め問題をしっかり学習しよう。 

・図説のポイント、ルールを学習しておいてくだ

さい。 

 

女 

器械体操：図説 p36 p54 p57の台上前転 

保健体育ノート p37①② p38①③ 

ハードル： 

図説 p66  p67、保健体育ノート p41 

・授業中に説明したポイントからも出ます。 

・ノートの穴埋め問題をしっかり学習しよう。 

・図説のポイントを学習しておいてください。 

・プリントもしっかり復習しておいてください。 

保健体育保健体育保健体育保健体育ノートノートノートノート    

・ 実技分野・保健分野

すべての問題を解

き、丸付けまでして

提出。 

・ プリントをはるこ

と。（女子） 

６６６６    

／／／／    

23232323    

((((水水水水))))    

３３３３    

限限限限    

保
健
体
育

保
健
体
育

保
健
体
育

保
健
体
育    

男

女

共

通 

〈保健分野〉 

教科書  p26 p27  p38~p45 

保健体育ノート  p4~p11 

〈実技分野〉 

新体力テスト：図説 p314~p316 

西中体操  ：プリント 

ストレッチ：プリント、図説ｐ24,25 

・授業中に説明したポイントからも出ます。 

・ノートの穴埋め問題をしっかり学習しよう。 

・図説のポイントを学習しておいてください。 

・プリントもしっかり復習しておいてください。 

保健体育保健体育保健体育保健体育ノートノートノートノート    

・・・・範囲の問題を解き、  

丸付けまでして提出    

１１１１    

限限限限    

数数数数    

学学学学    

教科書     ｐ27～ｐ50   

補助教材   ｐ1 ～ｐ2 

新数学ノート ｐ13～ｐ28  

プリント  

四則をふくむ式の計算ができるように、何回も教科

書や、新数学ノートの問題を解きましょう。 
－２²と（－２）²の違いを理解しておきましょう。 

新数学ノート 

（テスト当日に提出） 

２２２２    

限限限限    

音音音音    

楽楽楽楽    
明日という大空 

ハローハロー 

歌声セミナー 

音符や記号を覚えよう 

あの鳥のように 

リコーダー 

歌唱教材：歌詞を覚えてくる 

リコーダー：器楽の教科書 P6~P9を覚える 

中学生の音楽１：P68~P69 音符の名前と長さを

参考に、授業で配ったプリントに何度も取り組み

覚える。 

なし 

６６６６    

／／／／    

24242424    

    

((((木木木木))))    ３３３３    

限限限限    

美美美美    

術術術術    

色との出会い 

 教科書 P.７ 資料集美のエッセンスP.８～９ 

 授業プリント 

構成の基本 

 資料集 美のエッセンスP.３ P.70～71 

 授業プリント 

実技  形作りのスケッチ 

 

・色彩の基礎知識（三要素、色立体、色相環など）

をしっかり覚えておく。 

・授業授業授業授業プリントプリントプリントプリントはていねいに復習しておく。 

・構成の基本例は必ず出ます。 

・資料集の範囲に入っていても、授業でやってい

ないことは出しません。 

・お題は当日のお楽しみ 

 

 

 

 

 

持持持持ちちちち物物物物    

濃濃濃濃いいいい鉛筆鉛筆鉛筆鉛筆    定規定規定規定規・・・・コンコンコンコン

パスパスパスパスをををを使使使使ってもよいってもよいってもよいってもよい    

１１１１    

限限限限    

国国国国    

語語語語    

教科書      ｐ26～ｐ46   

(参考)ｐ194~196 

図解文法     ｐ 2～ｐ 9 

漢字スキル    ⑧～⑭(ｐ8~ｐ14) 

積み上げプリント ３,４,文法, 

 

・ 教科書の文章をしっかり読んでくること。 

・ 図解文法や漢字スキル、積み上げプリントな

どの問題をよく学習し、細かいところまでよく

見てくること。 

教科担任の指示に従う。 

２２２２    

限限限限    

理理理理    

科科科科    

教科書 ｐ11～44 

22プラス ｐ2～7 

ダブルトライ ｐ56～73 

小テスト 20～24 

・ 教科書にのっている実験を確認しておくこ

と。 

・ 教科書にのっている植物名をしっかり覚え

ておく。 

ダブルトライダブルトライダブルトライダブルトライｐｐｐｐ56565656～～～～73737373    

丸付け、間違いなおし

までして提出。 

ノートノートノートノート (教科担任の指

示で)    

６６６６    

／／／／    

25252525    

    

((((金金金金))))    

３３３３    

限限限限    

技
術
技
術
技
術
技
術    

教科書 p.14～p.29 

総合ノート p.2～9 

・ もの作りの手順を理解しよう。 

・ 材料の特徴を理解しよう。 

総合ノート (答え合わ

せをして提出)6/25 



家
庭
家
庭
家
庭
家
庭    教科書 p.18～ｐ.25、ｐ.71～ｐ.73 

ハンドノート ｐ.２～ｐ.８ 

＊ 栄養素と体の関係について理解しておくこ

と。 

＊ 食品にふくまれる栄養素について理解して

おくこと。 

ハンドノート（答え合

わせをして提出）6/25 

 


